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Presentacion

El Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INEC), junto con el Instituto Nacional de las Mujeres (INAMU]
y la Universidad Nacional (UNA], se complacen en presentar los resultados generales de la primera Encuesta
Nacional sobre Uso del Tiempo 2017 (ENUT 2017].

Esta investigacion es la culminacién de los esfuerzos que estas instituciones han venido realizando desde
el afio 2000, para incorporar la medicion del frabajo no remunerado en las estadisticas nacionales.

Al contar con los resultados de la ENUT 2017, el pais responde de manera practica al compromiso de generar
acciones para el logro de la igualdad sustantiva entre mujeres y hombres, y a la produccién de estadisticas
de género que den sustento, confiabilidad y promuevan el conocimiento cientifico para develar las brechas
de género y actuar sohbre ellas.

Producto de este esfuerzo, se contribuye con el sequimiento de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (00S)
de la Agenda 2030 del Sistema de Naciones Unidas, en particular con el 005 No.5 sobre la Igualdad de Género,
y a nivel nacional se avanza hacia el cumplimiento de los compromisos en materia de género consignados en
el Plan Nacional de Desarrollo y en la Politica Nacional para la Igualdad y Equidad de Género (PIEG-2007-2017).

A partir de esta herramienta, Costa Rica cumple con las declaraciones y compromisos emitidos a través de
las diversas conferencias infernacionales y regionales relativas a los Derechos Humanos de las mujeres vy, de
otros instrumentos juridicos internacionales, como la Convencion para la Eliminacion de todas las formas de
Discriminacion contra las Mujeres (conocida como CEDAW por sus siglas en inglés), la 182 y 192 Conferencias
Internacionales de las Estadisticas de Trabajo de la Organizacién Internacional del Trabajo (OIT), en las que
aparece de manera confundente la necesidad de que los Estados Parte del Sistema de Naciones Unidas,
reconozcan el aporte que realizan mayoritariamente las mujeres, a través del frabajo no remunerado, al
bienestar de los hogares, las familias y al desarrollo econémico del pais.

A su vez, la OIT, plantea que la inequidad en la distribucién y uso del fiempo entre mujeres y hombres es un
determinante importante de las desigualdades en el trabajo y en el empleo; el Consenso de Quito (CEPAL, 2007),
reconoce que al ser el trabajo doméstico no remunerado y de cuidados una barrera para el pleno desarrollo
de las mujeres, éste debe reconocerse como un asunto pablico que compete a los Estados, gobiernos locales,
organizaciones, empresas y familias.

Bajo las consideraciones del Consenso de Brasilia (CEPAL, 2010), se reconoce que el trabajo doméstico no
remunerado constituye una carga desproporcionada para las mujeres y en la practica es un subsidio invisible
al sistema econémico, por lo que, resulta de vital imporftancia construir una Cuenta Satélite del Trabajo No
Remunerado de los Hogares (creada recientemente por ley y que calculard el Banco Central de Costa Rica),
que permita determinar el aporte de este trabajo a la economia y al hienestar de las familias, brindando con
ello un analisis macroeconémico infegral de la produccion de riqueza del pais, para lo cual y gracias a la ENUT
2017, se contara con informacion estadistica oportuna, detallada y confiable para su elaboracion.

En este sentido, las estadisticas con perspectiva de género ayudan a promover el cambio, destruyen los
estereotipos y confribuyen a la comprension de la situacién real de las mujeres y hombres en la sociedad. Son
Gtiles para sensibilizar a las autoridades, formular planes nacionales, monitorear y evaluar adecuadamente las
politicas plblicas, asi como en la rendicion de cuentas y hacer fransparentes las acciones de las instituciones
pablicas (CEPAL, 2006).
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La importancia de la ENUT para las paoliticas de igualdad sustantiva entre mujeres y hombres, deriva en que
el uso del tiempo es donde las desigualdades se materializan —la vida es el tiempo—y estas desigualdades
son a la vez causa de ofras variadas formas de injusticia, pues dependiendo del tiempo que disponga cada
persona, varian sus oporfunidades de participacién laboral, politica, educativa, comunitaria, incluso de su
calidad de vida y salud.

Oe esta manera, el INEC, el INAMU y la UNA responden a los desafios de una sociedad que requiere informacién
para la toma de decisiones en favor de su bienestar. La informacion que hoy se pone a su disposicion requiere
que sea pofenciada por todas las organizaciones piblicas y privadas que conforman el Estado costarricense.

Por medio de esta publicacién, se comparten los resultados generales obtenidos de la ENUT 2017. 5e considerd
prioritario mostrar las estimaciones nacionales desagregadas por sexo de las principales variables investigadas
en la encuesta, no obstante, es importante mencionar que esta encuesta indaga sobre una variedad de temas
y que los resultados expuestos en este documento no pretenden ser exhaustivos en el anéalisis de todos
los contenidos, pues existen numerosas variables de interés, las cuales podran ser exploradas en préximas
publicaciones. Es de suma inferés mencionar que, esta publicacién se complementa con los cuadros estadisticos
que se proporcionan en formato electrénico en el sitio web www.inec.cr. Estos se pueden descargar en el eje
tematico “Genero”.

Oe este modo, queda abierta la invitacion para sequir profundizando en el analisis de la informacion bajo
enfoques diversos e innovadores, que proporcionen conocimiento sobre la importancia del trabajo doméstico
no remunerado para el desarrollo del pais y el disefio de las politicas pablicas.

El INEC, el INAMU y la UNA agradecen especialmente a los hogares que abrieron sus puertas para atender la
entrevista y brindar la informacion. También, reconocen la valiosa colaboracion y compromiso del personal del
INEC, del INAMU y del Instituto de Estudios Sociales en Poblacién (IDESPO] de la Universidad Nacional.

Fernando R n/ﬁrez Hernandez Wo_Salor; Echeverria \ Alej‘ 'éra Mora Mora
Presidente Rector Ministra de Consejo
Consejo Directivo INEC Universidad Nacional Condicion de la Mujer
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Simbolos y siglas

Simbolos

(] Enlas cifras, se usa para separar los decimales.
(] Enlas cifras, a partir de la coma decimal y hacia la izquierda se utiliza un espacio cada tres ndimeros.

Siglas
CEDAW Convencion sobre la Eliminacién de todas las formas de Discriminacién contra la Mujer
CEPAL Comisién Econémica para Ameérica Latina y el Caribe
CIEM Centro de Investigacién en Estudios de la Mujer
CIET Conferencia Internacional de Estadisticas de Trabajo
ENAHO Encuesta Nacional de Hogares
ENUT Encuesta Nacional de Uso del Tiempo

EUT-GAM Encuesta Uso del Tiempo — Gran Area Metropolitana

IDESPO Instituto de Estudios Sociales en Poblacién

INAMU Instituto Nacional de las Mujeres

INEC Instituto Nacional de Estadistica y Censos

MAM Mecanismos de Adelanto de las Mujeres

MEP Ministerio de Educacion Pablica

MIDEPLAN  Ministerio de Planificacién Nacional y Politica Econémica
MTSS Ministerio de Trabajo y Seguridad Social

MUT Madulo de Uso del Tiempo

00S Objetivos de Desarrollo Sostenible de la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible
aIT Organizacion Internacional del Trahajo

PIEG Politica Nacional para la lgualdad y Equidad de Género
SCN Sistema de Cuentas Nacionales

TONR Trabajo Doméstico no Remunerado

TNR Trabajo No Remunerado

Ucr Universidad de Costa Rica

UNA Universidad Nacional de Costa Rica

UNAM Universidad Nacional Auténoma de México

UNED Universidad Estatal a Distancia

uPMm Unidad Primaria de Muestreo
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1. Introduccién

El presente documento contiene los resultados
generales de la Encuesta Nacional de Uso del Tiempo
2017, la cual fue elaborada siguiendo cuidadosos
procedimientos estadisticos para garantizar
confiahilidad, precisién y altos estandares de
calidad en los datos. Asimismao, se transversalizé la
perspectiva de género a través del todo el proceso
desde la conceptualizacién y operacionalizacian
(construccién de cuestionarios), capacitacién al
personal enfrevistador y supervisaor, recoleccion
de datos, hasta el procesamiento y analisis de
la informacién; siguiendo de manera rigurosa los
principios que plantea la feoria de género.

El objetivo de la ENUT 2017 es proveer a la
sociedad informacion estadistica relacionada con la
distribucién del fiempo de las mujeres y hombres
residentes en Costa Rica, con el fin de visibilizar las
brechas de género en la distribucién del fiempo para
facilitar la formulacién, sequimiento y evaluacion de
politicas puablicas y acciones privadas que promuevan
la corresponsabilidad sacial en el cuido y el trabajo
domeéstico no remunerado.

En ese sentido, la encuesta proporciona insumas
estadisticos necesarios para visibilizar todas las
formas de trabajo de las personas, tanto fuera
como dentro del hogar, sean estas remuneradas o
no. Los datos presentados y la informacién que se
pueda obtener a través del desarrollo de indicadores
hacen posible el sequimiento de las brechas del uso
del tiempo de mujeres y hombres en las diferentes
tareas cotidianas, ya sea en los ambitos de la vida
laboral, comunitaria y Familiar.

La ENUT 2017 se logra implementar al amparo de
dos convenios especificos de cooperacion entre el

INAMU-UNA-INEC. El primero, firmado en el 2015, cuyo
objetivo central fue elaborar el disefio metodolégico y
conceptfual de la encuesta, teniendo como referencia
las experiencias sobre medicién de uso del fiempo
llevadas a caho mediante el Madulo de Uso del Tiempo
en la Encuesta de Hogares de Propasitos Maltiples
en el 2004, y con la Encuesta de Uso del Tiempo
de la Gran Area Metropolitana en el 2011 (EUT GAM
2011)" . El sequndo, firmado en el 2017 en donde se
establecieron los compromisos de las Parfes para
el proceso de institucionalizacion, implementacion
y analisis de la encuesta en el INEC.

Para institucionalizar esta encuesta, se crearon
las condiciones tedricas y metodolégicas necesarias
para fransferir el conocimiento derivado de las
experiencias anteriormente citadas. Paralelo a este
esfuerzo, se contd con la asistencia internacional de
profesionales® con vasta experiencia en el tema de
encuestas de uso del tiempo, disefio de cuestionarios,
operativo de campo y metodologias para la valoracion
econémica del trabajo no remunerado.

Por tanto, la ENUT 2017, es producto de un
minucioso y extenso frabajo colaborativo entre
instituciones nacionales (INEC, INAMU IDESPO-UNA]
y de cooperacién infernacional; de una revisian
constante de encuestas de uso del fiempo en la region
latinoamericana y de clasificaciones de actividades
de uso del tiempo recomendadas por los Mecanismas
para el Adelanto de las Mujeres (MAM], los institutos
de estadistica de la region, investigadoras expertas
en la tematica y de la Comisién Econ6mica para
Ameérica Latina y el Caribe [CEPAL).

Este documento se esfructura en cinco partes,
incluida la seccién inicial intfroductoria. La sequnda
parte confiene los principales hitos que corresponden
a los anftecedentes de la encuesta. El tercer apartado
incluye los conceptos y definiciones mas relevantes

1/ Esta encuesta fue levantada por el IDESPO-UNA en el 2011 con el apoyo técnico y financiero del INAMU y con el acompafiamiento especializado

del INEC.

2/ La Dra. Mercedes Pedrero, investigadora en el Centro Regional de Investigaciones Multidisciplinarias de la UNAM [CRIM-UNAM], ha acompafiado a
lo largo de casi 11 afios el desarrollo de este tipo de encuestas en Costa Rica, asi como, de especialistas del Instituto de Estadistica y Geografia de
México (INEGI); la CEPAL y de otros institutos de estadisticas de Guatemala, Ecuador, Colombia y Espafia.
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que se utilizan en la encuesta. En el cuarto apartado
se expone el marco metodolégico y en el quinto
se describen algunos resultados generados por
la encuesta. Al final del documento, se anexa una
Ficha técnica, los cuestionarios utilizados y los
cuadros de variabilidad de los principales indicadores
presentados.
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2. Antecedentes

Los principales hitos que a lo largo de la historia
en Costa Rica, anteceden la ENUT 2017 se resumen
a continuacion:

El inferés por la medicion del tfrabajo doméstico no
remunerado data del afio 2000, cuando por iniciativa
del INAMU, se convoca a varias instituciones para
frabajar sohre |la fematica. Desde entonces se crea
la Comisién Interinstitucional de Contabilizacion del
Trabajo Femenino la cual esté vigente hasta el dia
de hoy, conformada por: Instituto Nacional de las
Mujeres [INAMU], Instituto Nacional de Estadistica
y Censos (INEC], Ministerio de Trabajo y Seguridad
Social [MTSS], Ministerio de Planificacién y Politica
Econdmica (MIDEPLAN], Centro de Investigaciones en
Estudios de la Mujer (CIEM] de la UCR, el Instituto de
Estudios Sociales en Poblacién (IDESPO) de la UNA y
el Instituto de Estudios de Género de la UNED.

Uno de los primeros estudios impulsados por
la Comisién fue el Médulo de Uso del Tiempo [MUT
2004), el cual consistié en elaborar un conjunto de
17 preguntas que fueron incorporadas en la Encuesta
de Hogares de Propositos Mdltiples del 2004, este
esfuerzo se realiza con un Convenio de Cooperacion
entre el INAMU y el INEC, con apoyo de la Comisian.

En el afo 2011, gracias al esfuerzo de la Comisién
y bajo la coordinacién y responsahbilidad del
IDESPO-UNA, se logra levantar la primera encuesta
independiente de uso del fiempo en el pais, con una
cobertura a nivel de la Gran Area Metropolitana
EUT-GAM 2011 (INAMU y otros, 2012).

A partir del 2013, la Comision realiza un trabajo
arduo para la aprobacion de un proyecto de ley, mismo
que en octubre 2015 se convierte en la Ley 9325:
Contabilizacion del aporte del trabajo no remunerado
en Costa Rica, en donde se establece que el Instituto
Nacional de Estadistica y Censos (INEC] y el Banco
Central de Costa Rica (BCCR] son las instituciones
responsahbles de coordinar el cumplimiento de lo
dispuesto en dicha ley. El objeto de la ley es “medir
la economia del cuidado conformada por el frabajo
doméstico no remunerado de acuerdo con lo que

establece el Sistema de Cuentas Nacionales (SCNJ,
de forma que brinde una visién integral de las
actividades emprendidas por las mujeres y ofras
personas integrantes de los hogares al desarrallo
econdmico y social del pais”.

En este mismo ano, se firma el Convenio de
Cooperacion Especifico enfre el INAMU, INEC y UNA,
en el cual, con la expertise de cada una de las tres
institfuciones, se desarrollé el disefio conceptual
y metodolégico de la ENUT 2017, asi como la
construccién y validacién del cuestionario. Para
julio del 2017, se firma un nuevo Convenio entre
las mismas instituciones, a fin de hacer viable la
transferencia monetaria por parte del INAMU vy la
programacién de recursos, con miras a cumplir con
el objetivo de lograr que la encuesta formara parte
de las estadisticas oficiales del pais.
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3. Definicion de términos

En ese apartado se desglosan los términos
necesarios para comprender los resultados
expuestos en esta publicacién. Primero se definen
los conceptos generales y luego los especificos de
cada tematica estudiada, de conformidad con el orden
del cuestionario y con las categorias en las que se
presentan los resultados.

3.1 Términos generales

Trabajo: la Decimonovena Conferencia Internacional
de Estadisticos del Trabajo (19° CIET), la Organizacién
Internacional del Trabajo (OIT), define trabajo como
“todas las actividades realizadas por personas de
cualquier sexo y edad con el fin de producir hienes o
prestar servicios para el consumo de ferceros o para
uso final propio” (OIT, 2013], independientemente de
la legalidad, formalidad o la mediacién de pago por
la actividad realizada.

No trabajo: se refiere a las actividades no econémicas
ni productivas, relacionadas con el cuido personal
y necesidades fisiolégicas como comer, bafarse
o dormir, ya que son acciones que no pueden ser
delegadas a otfras personas. Asimismo, aquellas
vinculadas al tiempo libre como entretenimiento,
uso de medios de comunicacién, partficipacién en
deportes, entre otras; las actividades de formacion
o estudio.

Periodo de referencia: es la semana inmediatamente
anterior a la entrevista, va de lunes a domingo y
varia de acuerdo a la fecha de la entrevista.

Relacion de parentesco: relacién o vinculo que existe
enfre la jefatura del hogar y cada una de las personas
del hogar: esposo (a), compaiiero (a), hijo (a), hijastro
(a), yerno (a), nieto (a), padre, madre, suegro (aj,
cunado (a), ofro familiar u ofro no Familiar.

Estado conyugal: condicién de unién en el momento de
la entrevista de las personas de 10 afios y mas. Esta
se clasifica en unién libre, casado(a), divorciado(a),
separado(a), viudo(a] o soltero(a).

Niveles de instruccion: para efectos de analisis, los
niveles de instruccién se agruparon de la siguiente
manera: primaria incompleta y menos, primaria
completa y secundaria incompleta, secundaria
completa y educacién superior.

Ayudas externas: aportes de personas [no integrantes
del propio hogar] que brindan colaboracién en trabajo
domeéstico o de cuido a otros hogares de manera
remunerada o voluntaria.

Tasa de participacion: porcentaje de la poblacién de
12 aflos y mas que le dedic tiempo a una determinada
actividad en la semana de referencia. 5e calcula
considerando la siguiente formula:

Total de personas de 12 afos y mas que
dedicaron fiempo a determinada actividad

X 100
Total de personas de 12 afos y mas

Tiempo social promedio: se refiere al tiempo que la
sociedad en su conjunto dedica a una deferminada
actividad. El promedio se calcula respecto de toda la
poblacion del pais de 12 afios y mas, considerando
la siguiente formula:

Tiempo total en minutos dedicado
a determinada actividad

Total de personas de 12 afios y mas

Tiempo efectivo promedio: muestra el tiempo que
dedican las personas que declararon tiempo en
una determinada actividad. Se calcula incluyendo
exclusivamente a la poblacién que registré haber
realizado determinada actividad y su correspondiente
tiempo, considerando la siguiente formula:

Tiempo total en minutos dedicado
a determinada actividad

Total de personas de 12 afios y mas
que dedicaron fiempo a la actividad

Carga global de trabajo: suma de todo el tiempo
dedicado a las actividades de trabajo remunerado y a
las actividades de trabajo doméstico no remunerado
por la poblacién ocupada en el mercado.
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3.2 Términos especificos

Trabajo para el mercado: actividades econémicas que
dan lugar a un producto que puede intercamhiarse
0 adquirirse en el mercado. Contempla la produccion
de todos los hienes y servicios que se brindan a
personas o hien se suministran a ofras unidades
de produccién; tamhién se incluyen las actividades
de elaboracién de productos para vender o para
frueque, asi tamhién las actividades realizadas en las
viviendas u otros espacios por el personal doméstico
remunerado.

Produccién de autoconsumo: actividades de produccién
primaria y no primaria que llevan a cabo intfegrantes
del hogar para autoconsumo, es decir para uso final
propio. Abarca principalmente actividades vinculadas
a la agricultura, ganaderia, silvicultura, caza,
pesca, acarreo de agua, conservacion de alimentos,
produccién de productos lacteos, licores, muebles,
artesanias, elaboracién de prendas de vesftir,
construccién de la propia vivienda o reparaciones
mayores y otras actividades.

Trabajo no remunerado [TNR]: actividades que no son
econémicas pero si productivas® para el desarrollo
y bienestar de los hogares y familias, relacionadas
con los servicios que realizan los miembros del hogar
y que son consumidos en el mismo, como actividades
de oficios domésticos, cuido, apoyo a ofros hogares
y trabajo voluntario, enfre ofras actividades que son
indispensables para satisfacer las necesidades de las
personas no solo en una dimensién econémica, sino
también afectiva por la carga emocional y fisica que
implica la realizacion de este trabajo.

Trabajo doméstico no remunerado (TONR]: seqtin Cristina
Carrasco (1992], trabajo doméstico se entiende
como el conjunto de actividades asignadas como
frabajo de reproduccion en los hogares, para el
manteniendo de la calidad de vida y el bienestar
de las familias. Considera todas las actividades de
labores domésticas como:

Preparacion de alimentos: actividades
relacionadas con cocinar o preparar alimentos
o bebidas, calentarlos o servirlos, lavar los
platos y otras.

Limpieza y mantenimiento de la vivienda: fareas
como ftender camas, ordenar hahitaciones,
limpiar el bafio, hacer la limpieza general del
hogar, cuido de mascotas, enfre otras.

Construccién y reparaciones menores de la vivienda:
actividades relacionadas con la construccion,
mantenimiento y reparaciones de la vivienda
en fontaneria, electricidad, conexiones de
internet o bien en arreglos y mantenimiento
del vehiculo.

Limpieza de ropa y calzado: actividades
relacionadas con el cuidado, confeccion de
ropa y calzado como: lavar, guardar, planchar,
remedar ropa o limpiar y embetunar calzado,
entre otras actividades.

Gerencia y administracion del hogar: fareas de
gerencia y organizacion del hogar, tales como:
organizar, observar o dirigir los quehaceres del
hogar, llevar el presupuesto del hogar, realizar
tframites para la obftencién de documentos
o0 préstamos de dinero, cobro de subsidios,
seguridad de la vivienda, entre otras.

Compras del hogar: compra o trueque de
alimentos, productos de limpieza, mandados,
comprar electrodomeésticos y equipo para el
hogar u otras.

Cuido y apoyo a integrantes del hogar: actividades
y practicas necesarias para la supervivencia
cotidiana de las personas en actividades comao
la coordinacién de horarios, traslados a centros
educativos y a otras instituciones, apoyo en
la educacién, atencion de la salud, tiempo de
juegos, aprendizaje para el desarrollo de nifias,
nifos, personas adultas mayores, con alguna
discapacidad u otras personas.

3/ Uno de los mayores avances conceptuales en relacién con la medicion del trabajo doméstico fue realizado por la economista Margaret Reid
en 1934 y es conocido como el “criterio de la fercera persona” que define como productiva a toda actividad que pueda delegarse en alguien
mas, obteniendo el mismo resultado o uno similar. Este criterio sirve para identificar el frabajo para el mercado, el trabajo no remunerado y las

actividades que no son consideradas frabajo.
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Personas totalmente dependientes: personas con
dificultades fisicas, mentales, enfermedades
permanentes o de edad muy avanzada, que no les
permita realizar actividades por si mismas, y por lo
tanto, dependen de ofra persona que desfine tiempo
diariamente para su apoyo.

Trabajo no remunerado de apoyo a otros hogares y a la
comunidad: se refiere a las actividades domésticas,
de apoyo y cuido que se oforguen a personas
infegrantes de ofros hogares en donde no medie
remuneracién. Tamhién incluye los servicios que de
manera organizada o individual se proporcionan en
beneficio de una comunidad y que se prestan de
manera voluntaria.

e Trabajo voluntfario: se refiere a actfividades que
desarrollan las personas para la comunidad,
participacién en juntas de asociaciones
de desarrollo, colaboracién en diversas
instituciones, organizacién de actividades
a través de instituciones, colaboracion en
actividades religiosas u ofras, tfodos ellos de
manera gratuita.

e Apoyo a otros hogares: actividades de apoyo de
manera no remunerada a miembros de otfro
hogar en actividades cotidianas o domésticas,
tales como: preparar, cocinar, calentar o servir
alimentas, limpiar la vivienda, lavar o planchar,
realizar algin tipo de reparacion, cuidar algdn
bebé, nifa, nifio u otro miembro del otro
hogar que presentd algin malestar, sintfoma o
enfermedad y ofras actividades.

No trabajo: Se refiere a las actividades no econémicas
ni productivas, relacionadas con el cuido personal y
necesidades fisiolégicas, asi como, las relacionadas
con la educacion, el tiempo libre, debhido a que no es
posible delegarlas a otras personas:

e Necesidades personales: actividades destinadas
a satisfacer sus necesidades fisioldgicas como
dormir, comer y las actividades relacionadas
con el cuido personal y de la salud como
bafarse, peinarse, asistir a consultas médicas,
realizarse analisis clinicos, asistir a ferapias

o rehabilitaciones y recuperarse en cama por
alguna enfermedad.

Actividades educativas: asistir a clases en un
cenfro de estudios, fomar cursos a distancia,
recibir clases particulares, de alfabetizacion,
talleres de capacitacién, estudiar o realizar
tareas escolares, universitarias, academias,
los traslados a su centro educativo, hiblioteca,
academia, instituto, navegar por internet para
resolver alguna tarea escolar o por alguna
actividad educativa y traslados para realizar
actividades.

e Tiempo libre: compartir actividades con los

demas miembros de su hogar, tales como: ver
televisign, escuchar mdsica, jugar ajedrez,
visitar parques, museas, asistir a cumpleanos,
fiestas patronales, bautizos, conversar o enviar
mensajes por teléfono y ofras. Esta cateqgoria
abarca cinco subsecciones del cuestionario:
(1) medios masivos de comunicacién, (2]
convivencia fFamiliar, social y participacion
ciudadana, (3] participacién en juegaos, aficiones
y visita a lugares de entretenimiento, (4]
practica de deportes y ejercicio fisico y (5]
ocio pasivo.
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4, Aspectos metodolégicos

En este apartado se presentan los principales
aspectos metodologicos de la ENUT 2017. Se detfallan
el disefio de la muestra, el disefio del cuestionario, el
disefio de la recoleccion de datos o trabajo de campo
y el disefio de procesamiento.

4.1 Diseno de la muestra

4.1.1 Poblacién de estudio

La poblacion investigada por la Encuesta Nacional
de Uso del Tiempo (ENUT 2017) son las personas de
12 afios y mas, residentes habituales de las viviendas
a nivel nacional. Se excluye del estudio a la poblacién
residente de las viviendas colectivas (hoteles,
hospitales, asilos, carceles, conventos, residencias
colectivas para estudiantes y trabajadores).

4.1.2 Marco muestral de viviendas

El marco muestral de viviendas (MMV-2011],
utilizado para el disefio y seleccion de la muestra
de viviendas de la ENUT 2017, se construy6 a partir
de la carfografia generada y la informacion obtenida
del X Censo Nacional de Poblacién y VI de Vivienda
del 2011.

El MMV-2011 es un marco de areas donde las
unidades de marco, o unidades primarias de
muestreo (UPM], son superficies geograficas con
limites claramente definidos, en las cuales los
hogares se encuentran asociados a las respectivas
viviendas individuales ubicadas dentro de estas UPM.
En promedio, las UPM contienen 150 viviendas en las
zonas urbanas y 100 viviendas en las zonas rurales.

Este marco incluye la informacién necesaria
para el disefio estadistico de las encuestas como
variables sociodemograficas, para la estratificacion
e identificacion de subpoblaciones de infterés, ademas
de variables geograficas para la desagregacion y
cobertura geografica.

El MMV-2011 esta conformado por 10 461 UPM, el
64,5 % clasificadas como urbanas y el 35,5% como
rurales. En viviendas, seqgun la fecha de consfruccion,
el marco contiene 1 360 055 viviendas, 70,6 % en
zonas urbanas y 29,4 % en zonas rurales.

4.1.3 Dominios de estudio

Los dominios de estudio son subpoblaciones
generalmente relacionadas con areas geograficas
para las cuales se requieren estimaciones con una
precisién conocida. En los principales indicadores
de la ENUT 2017, el disefio muestral considera como
dominios de esfudio el nivel nacional y las zonas
urbana y rural.

El disefio muestral permite obtener resultados
para ofras subpoblaciones de interés, comao, por
ejemplo, sexo y grupos de edad. 5in embargo, el nivel
de desagregacion dependera fundamentalmente de
la precisién y del tamafio de muestra obtenidos en
ese nivel.

4.1.4 Estratificacién del marco muestral para la
seleccion

Los esfratos son grupos o subpoblaciones
de interés, por lo general relacionadas con
caracteristicas geograficas o sociodemograficas,
gue se conforman con el objetivo de asegurar su
representatividad en la muestra e incrementar la
precisién estadistica de las estimaciones obtenidas
en la encuesta. Los estratos pueden coincidir o no
con los dominios de estudio.

El disefio muestral de la ENUT 2017 contempla
como variables de estratificacion del MMV-2011 las
regiones de planificacion, la clasificacion por zona
urbana y rural, y en la region Central una clasificacion
socioeconomica de las UPM de la zona urbana. Esta
estratificacién socioeconémica se elaboré con
informacion del X Censo Nacional de Poblacién y VI
de Vivienda del 2011 y de la Encuesta Nacional de
Hogares 2010, y posibilité estratificar las UPM del
marco muestral seqln la estimacién del ingreso per
capita por UPM*,

4/INEC.2012. Analisis de Bases ENAHO-CENSO: Estratificacion de los Hogares. San José, Costa Rica.
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4.1.5. Disefio de la muestra

El disefio de muestra de la ENUT es bietapico y
estratificado por regién de planificacién y zona
urbana y rural. En la primera etapa de muestreo,
se seleccionaron 380 UPM del Marco Muestral de
Viviendas 2011; en la sequnda etapa, 12 viviendas
dentro de las UPM seleccionadas en primera etapa,
para un tamafo de 4 560 viviendas y 11 400 personas
aproximadamente [cuadro 4.1].

CUADRO 4.1

Distribucién de UPM, viviendas y personas esperadas en la
Muestra ENUT 2017, segiin zona y region de planificacion

Zona. y reglon de UPM Viviendas Personas
planificacidn esperadas
Costa Rica 380 4 560 11 400
Zona
Urbana 208 2496 b 240
Rural 172 2064 5160
Regidn de planificacién
Central 70 840 2100
Choratega 55 660 1650
Pacifico Central 60 720 1800
Brunca 50 600 1500
Huetar Caribe 60 720 1800
Huetar Norte 85 1020 2 550

Fuente: INEC, Costa Rica. Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2017.

a. Tamafio, distribucion y seleccion de la muestra

Para determinar el tamafio de la muestra de viviendas,
se considerd la capacidad ftécnica y presupuestaria
del INAMU-INEC-UNA, este tamafio se obtiene segdn
la muestra efectiva de la ENAHO 2015 y los niveles de
precisidn de un grupo de variahles proxy (las cuales

5/ Medido segn el coeficiente de variacian (CV).

fueron definidas de manera conjunta con INAMU vy
la UNA], importantes de investigar en la encuesta
de uso del tiempo a continuacién se detfallan las
variables:

e Personas con alguna discapacidad segln region
y zona ENAHO 2015

e Porcentaje de hogares con personas menores
de 5 afos ENAHO 2015

e Porcentaje de hogares con personas mayaores
de 75 afios ENAHO 2015

e (uid6 nifios/as, ancianos/as u ofras personas
miembros de este o de otro hogar ENAHO 2015

e Tiempo promedio cuido de nifios/as, ancianos/
as u otfras personas miembros de este o de otro
hogar ENAHO 2015

e Participé en trabajo comunal o voluntario
ENAHO 2015

o Realiz6 tarea doméstica de este hogar ENAHO
2015

e Tiempo promedio en que realizd tarea doméstica
de este hogar ENAHO 2015

Para los dominios de estudio de la encuesta, se
garantizan errores relativos® menores al 15% para
los indicadores mencionados.

h. Seleccion de viviendas en segunda etapa

Para la seleccion de viviendas se utiliza la
metodologia de dividir la UPM en cuatro conglomerados
de viviendas fomando como referencia los cuadrantes
formados por el cruce de los puntos cardinales Norte,
Sur, Este, Oeste.

Para |la encuesta se definid el namero de viviendas
a seleccionar en sequnda efapa la cantidad de 12
viviendas y para obfener una mayor dispersion en
toda la UPM se decide elegir aleatoriamente, en
primera instancia, fres conglomerados y para cada
conglomerado se entrevistaran cuatro viviendas para
completar las 12 viviendas.
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La seleccion de viviendas se realiza en el campo;
a partir del conglomerado seleccionado, se ubica un
punto de inicio que se pueda identificar facilmente
en el campo, y de ahi inicia el recorrido de ese
conglomerado, recordando que este punto de inicio
se debe establecer por la facilidad de ubicarlo en el
campo, aunque no sea el punto mas al noroeste del
cuadrante.

Se uhica la primera vivienda ocupada, esta es
la vivienda nimero 1 y a partir de esta se eligen
las siguientes viviendas ocupadas hasta completar
las 4 de ese conglomerado. Este procedimiento
continda para cada conglomerado seleccionado hasta
completar las 12 viviendas. La numeracién de las
viviendas debe respetar el consecutivo de 1 a 12.

4.1.6. Factores de expansion

El Factor de expansidn es un ponderador que se
aplica a cada unidad de estudio en la muestra, para
obtener una estimacion poblacional. Se inferpreta
como la cantidad de unidades en la poblacién que
representa cada unidad en la muestra, ya sea
vivienda, hogar o persona.

Para la ENUT 2017, se calcularon dos factores de
expansidn distintos: uno para hogares y otro para
personas.

El Factor de expansion para los hogares se calculo
de la siguiente manera:

a. El Factor basico de expansion

Se calcula como el inverso de las probahbilidades
de seleccién en cada etapa de muestreo a nivel de
estrato de seleccidn.

b. Ajuste por no respuesta

Los hogares seleccionados que no responden
alteran las probabilidades iniciales de seleccion, para
corregir esto se efectGa un ajuste por no respuesta.
Este ajuste consiste en multiplicar el factor de
expansion por la razon del nidmero total de hogares
seleccionados entre el nimero de esftos hogares
que efectivamente respondieron [se considera hogar

completo, cuando todos los miembros que conforman
el hogar deciden brindar la informacian]. Este ajuste
se efectia por estrato.

¢. Ajuste de hogares

Aun aplicando el ajuste anterior, es comU(n que las
estimaciones de los hogares obtenidas en la encuesta
presenten problemas de subestimacién. Esto se
debe a que el marco se desactualiza producto de la
dinamica demografica de la poblacion, siendo mas
evidente conforme se aleje |la fecha de la encuesta de
la fecha de construccion del marco de muestreo, para
corregir el problema de subestimacion de fodo el
marco de muestreo se aplica ofro ajuste que consiste
en multiplicar el factor de expansion ajustado por
no respuesta, por la razéon del nimero fotal de los
hogares estimados en la Encuesta Continua de Empleo
para el frimestre Octubre-Noviembre-Oiciembre
(OND-2017], entre los hogares estimados segun la
encuesta después de aplicar el ajuste anterior. Este
ajuste se hace a nivel de estfrato.

d. Factor de expansidn final de hogares

El Factor de expansi6n final se obtiene como el
producto del Factor basico de expansion multiplicado
por los dos ajustes anteriores.

Para obfener las estimaciones de las diferentes
caracteristicas que investiga la encuesta, para
cada hogar se multiplica el valor de la variable o
caracteristica de interés por el correspondiente
Factor de expansidn final de hogar calculado, y el
resultfado se agrega para cada amhito geografico:
zona, region y nivel nacional.

El factor de expansi6n para personas se calculd de
la siguiente manera:

a. El Factor basico de expansién

Se calcula como el inverso de las probabilidades de
seleccion en cada etapa, en el estrato de seleccion.

b. Ajuste por no respuesta

Las personas seleccionas en la muestra que no
responden alteran las probabilidades iniciales de
seleccion. Para corregir ese efecto, se realiza un
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ajuste al factor de expansian, el cual consiste en la
razén del namero total de personas seleccionadas
candidatas a enfrevistar entre el nimero de estas
personas que efectivamente respondieron la
entrevista. Este ajuste se hace por estratfo.

c. Ajuste de poblacién

Aun aplicando el ajuste antferior, es comdn que
las estimaciones de la poblacién obtenidas en las
encuestas presenten problemas de subestimacion.
Esto se debe a que el marco se desactualiza debido
a la dinamica demografica de la poblacién, y se
evidencia mas conforme la fecha de la encuesta, ya
que se aleja de la fecha de la construccion del marco
de muestreo.

Para corregir el problema de subestimacion de tfodo
el marco de muestreo, se aplica ofro ajuste al factor
de expansion, consiste en la razén de la poblacion
proyectada en el mes de la encuesta (noviembre
2017]) entre la poblacién total estimada segtn la
encuesta después de aplicar el ajuste anterior, este
ajuste se realiza por grupo de edad y sexo.

d. Factor de expansidn final de personas

El factor de expansién final de personas es el
producto del factor basico de expansion multiplicado
por los dos ajustes antferiores.

Para obtener las estimaciones de las caracteristicas
que investiga la encuesta, el valor de la variable
o caracteristica de intferés suministrado por
cada persona en la muestra, se mulfiplica por el
carrespondiente factor final de personas calculado, y
el resultado se agrega para cada amhito geografico:
zona, region y nivel nacional.

4,1.7 Errores de muestreo

A diferencia de un censo, los datos de una muestra
estan sujetos a los errores de muestreo, los cuales
se presentan porque la investigacion estadistica
se efectda solo en una parte representativa de la
poblacion. Los errores de muestreo no se conocen
directamente, pero si es posible estimarlos a partir
de los datos de la propia muestra.

En esta encuesta, por tratarse de una muestra
compleja, el calculo de los errores de muestreo
requiere métodos especiales de esftimacion
que consideren las caracteristicas del disefo:
estratificacién, conglomeracién (UPM] y ponderacion.
Estos métodos estan incorporados en muchos
programas estadisticos. Para el calculo de los errores
de muestreo de los principales indicadores de la
encuesta, se ufiliza el médulo de muestras complejas
del Paquete Estadistico para las Ciencias Sociales
(SPSS, por sus siglas en inglés).

A fin de inferpretar de manera sencilla estos
resultados, sequidamente se explica cada indicador
incluido en los cuadros del Anexo 3.

a. Estimacion

La estimacion es el valor de la caracteristica
investigada en la muestra ponderada por el factor
de expansion. Puede ser la estimacion de un fotal
poblacional, un promedio o un porcentaje.

b. Error estandar

El error estandar o error de muestreo es una medida
de la precisién con que una estimacion obtenida de
una muestra se aproxima al promedio de todas las
posibles muestras semejantes en disefio. Este error
no se conoce directamente, pero se estima por medio
de los datos de la misma muestra mediante el error
estandar, el cual es una medida de la variahilidad
de los datos respecto a la caracteristica de interés,
y se obtiene a partir de las diferencias de cada
observacién respecto a su promedio.

c. Coeficiente de variacion (CV)

Tamhbién se denomina error relativo, por ser el
cociente del error estandar entre la estimacién. El CV
indica parcentualmente el nivel de precision de una
estimacién. En efecto, en las encuestas de hogares,
la experiencia ha demostrado que esftimaciones
con un CV hasta de un 5% son muy precisas; si el
CV llega hasta un 10%, las estimaciones siguen
siendo precisas; un CV con un valor hasta de 20%
es aceptable; y, por Gltimo, mas alld de un 20% es
poco confiable y, por tanto, se dehe utilizar con
precaucion.
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d. Intervalo de confianza

El intervalo de confianza es un rango de valores entre
los cuales se espera, con cierfo nivel de confianza,
que se encuentre el valor de la caracteristica
poblacional que se desea estimar. Los intervalos
presenfados en los cuadros tienen un limite inferior
y un limite superior, denfro de los cuales se espera
que se encuentre el valor poblacional con un 895%
de confianza.

e. Efecto del disefio

El efecto del disefo (DEFF, por sus siglas en inglés)
mide la pérdida en precision al utilizar un disefio
complejo en lugar de un disefio aleatorio simple.
Los disefios complejos se emplean principalmente
cuando no se puede hacer una seleccion aleatoria
por costos o no se dispone de un marco completo
y detallado de la poblacién objetivo (viviendas o
personas). Por ejemplo, un efecto del disefio de 1,5
indica que la variancia del disefio complejo es 1,5
veces mas grande que la variancia de un disefo
aleatorio simple; en otfras palabras, la variabilidad
aumenta 50 % por usar este tipo de disefio en lugar
de un muestreo aleatorio simple.

f. Muestra

Es el total de observaciones en la muestra
(viviendas, hogares o personas] con las que se
obtuvo la estimacion.

4.2 Diseno del cuestionario

Para la ENUT 2017 se disefiaron tres cuestionarios
conectados que entre si que conforman el instrumento
de recoleccién de daftos de la encuesta. Estos
cuestionarios son producto de un minucioso trabajo
colaborativo entre el INEC, INAMU e IDESPO-UNA con
el liderazgo de esta Gltima institucién y con el apoyo
de cooperacion y asesoria internacional.

En el proceso de adecuacién conceptual de los
cuestionarios se realizaron talleres de consulta a
instituciones y personas investigadoras usuarias,
para refroalimentar el instrumento y realizar las
mejoras necesarias.

4.2.1 El cuestionario de vivienda y hogar

Con este instrumento se recolectd la informacién
relacionada con las caracteristicas generales de
la condicién de las viviendas, su equipamiento y
algunas caracteristicas sociodemograficas de las
personas residentes hahituales. Ademas, se indago
si los hogares cuentan con ayudas exfternas en
trabajo doméstico o de cuido. Este cuestionario se
compone de seis secciones, las cuales se detallan a
confinuacién:

a. ldentificacién de la vivienda

La primera parte consiste en la caraftula y contiene
los identificadores de la UPM, la direccién y un ndmero
de feléfono de la vivienda, sequida de una bateria de
preguntas que permiften evaluar de manera general
la condicién de residencia de las personas que ahi
viven.

b. Vivienda y servicios

Se compone de 18 preguntas destinadas a medir
las condiciones de la vivienda y los servicios con los
que cuenfta.

¢. Registro de personas de los hogares

Verifica para cada persona del hogar la condicion
de residencia que se identifico de forma general
en la caratula, identificando a las personas como
residentes habituales y no hahituales del hogar.

d. Caracteristicas sociodemogréaficas

En esta seccion se realizaron preguntas sohre
las caracteristicas sociodemograficas de todas las
personas identificadas como residentes hahituales
del hogar segln la indagacion realizada cuando se
realiz6 el registro de personas en la seccion R.

Las caracteristicas por las cuales se indaga
son: relacién de parentesco, sexo, edad, lugar
de nacimiento, estado conyugal, limitaciones
permanentes, condicién de aseguramiento, educacion
regular y principal sostén econémico del hogar.
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e. Cuido de personas del hogar

El objetivo de esta seccién fue indagar por las
personas dentro del hogar, fuera del hogar o
instituciones que se encargan del cuido de las nifias
y nifios del hogar enfre los 0 y 11 afos, asi como
del cuido de personas adultas mayores (de b5 afios
y mas] del hogar. Ademaés, a través esta seccién se
idenftificé si el cuido de las personas del hogar por
parte de personas externas se realiz6 de manera
remunerada o voluntaria.

F. Identificacién de ayudas externas al hogar

El conjunto de preguntas de esta seccion busco
identificar si los hogares reciben regularmente algdn
tipo de ayuda voluntaria o de manera remunerada
para la realizacion de actividades domésticas o de
cuido y si dichos aportes fueron recibidos durante
la semana de referencia, para conocer si el hogar
cuenta con redes de apoyo en la realizacion de estos
trabajos.

4.2.2 Luestionario sobre ayudas externas al
hogar en trabajo doméstico y de cuido

El objetivo de este cuestionario es conocer el
fiempo dedicado por las personas que realizaron
trabajo doméstico y cuido como ayuda externa,
durante la semana de referencia. A su vez se
recolectd informacion general sobre caracteristicas
sociodemograficas de estas personas y se indago si
la colaboracion fue por medio de un pago en salario,
en especie o si fue de manera no remunerada. Para
la elaboracién de este cuestionario se tomé el
cuestionario utilizado en la EUT-GAM, el cual se revisé
y actualizé de acuerdo a las caracteristicas de las
zonas del pais.

4.2.3 Cuestionario sobre uso del tiempo

El objefivo principal de este cuestionario es
conocer las actividades que realizaron las personas
infegrantes del hogar de 12 afios o mas, durante la
semana de referencia, ademas de registrar el tiempo
en horas y minutos dedicados durante este periodo.
Para la elaboracién de este cuestionario se fomo el

cuestionario utilizado en la EUT-GAM, el cual se reviso
y actualizé de acuerdo a las caracteristicas de las
zonas del pais.

Unicamente se admitié la no realizacion del
cuestionario a las personas que por alguna
condicién partficular de salud o limitacién, no
pudieran contestarlo. Ademas, se excluyen las
personas pensionistas o de servicio doméstico que
se registraron en el cuestionario hogar, aun cuando
se idenftificéd que residian en la vivienda.

Este cuestionario permite conocer las actividades
que se realizaron la semana anterior a la ejecucion
de la enfrevista, y asi indagar sobre la distribucion
del tiempo en cada una de dichas actividades. Esta
conformado por frece secciones, confemplando
actividades de trabajo remunerado, trabajo no
remunerado y actividades de no trabajo. Para el
disefio de las preguntas se utiliz6 como marco
general, la Clasificacion de Actividades de Uso del
Tiempo de América Latina y el Caribe [CAUTAL) vy
para la mayor desagregacion de las actividades, se
utilizé la Clasificacién Mexicana de Actividades de
Uso del Tiempo (CMAUT], haciendo las adaptaciones
necesarias para el pais.

Las secciones contenidas en este cuestionario
fueron:

E. Empleo e ingresos

F. Produccién de autoconsumo en los hogares

6. Necesidades personales

H. Actividades educativas

I. Preparacién y servicio de alimentos y behidas
J. Limpieza y mantenimiento de la vivienda

K. Construccion y reparaciones menares de la vivienda
y vehiculo

L. Limpieza y cuidado de la ropa y calzado

0. Cuidado de nifias y nifios del hogar menores de
12 afos
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P. Cuidado y apoyo a personas del hogar de 12 afios
y mas (que no sea totalmente dependiente)

0. Servicio de apoyo a otros hogares de manera
voluntaria

R. Trabajo voluntario

T. Cuidado de personas del hogar totalmente
dependientes de 12 afios y mas.

Para la aplicacién del cuestionario, se buscd y
capacité al personal entrevistador para que fueran
muy exhaustivas con la indagacién; para ello
fuvieron un proceso previo de sensihilizacién en
género y capacitacién tematica y fécnica, que les
permitiera contar con las herramientas suficienfes
para la recoleccion de informacion relacionada con
la distribucién del fiempo exclusivo de las personas
en las diferentes actividades que realizan.

4.3 Proceso de reclutamiento

El proceso de preseleccign del personal
entrevistador y supervisor fuvo una serie de etapas
para identificar a las personas con el perfil requerido
para la recoleccion de datos de la ENUT.

Inicialmente se realizaron algunas pruebas a cargo
del personal de Recursos Humanaos del INEC dirigidas
a conocer el perfil competencial de las personas
concursantes y una entfrevista técnica en la cual se
busca identificar que las personas que contindan con
las siguientes etapas del proceso estén interesadas
en el fema y el enfoque de la encuesta y a la vez
conacer las hahilidades para realizar una entrevista.

Posterior a la realizacién de estas pruebas, se
convocaron a las personas a participar al curso
para la preselecciégn del personal supervisor vy
enfrevistador que se ejecutd del 9 al 20 de octubre
del 2017. En este curso se aportfan las herramientas
necesarias a las personas participantes para el
cumplimiento de las funciones que corresponden a
cada puesto en la labor de trabajo de campo y a su
vez seleccionar el personal que formaria parte del
equipo de recoleccion de datos.

Durante las dos semanas del curso, se realizaron
practicas evaluadas, pruebas cortas y examenes y asi
determinar a las personas que formaron parte de los
equipos de frabajo de recoleccion de datos a nivel
nacional. La capacitacién fue planificada e impartida
de manera conjunta INEC-INAMU-UNA.

4.4 Proceso de recoleccion

Una vez seleccionado el persanal inicio el proceso
de recoleccion, el cual dio inicio a partir del 23 de
octubre y finalizé el 24 de noviembre, para ello se
contd con 20 grupos de frabajo conformados por 5
infegrantes: una persona supervisora, tres personas
entrevistadoras y una persona operadora del equipo
mavil.

Ademas, se conform6 un equipo de tres personas
supervisoras generales que visitaron los distinfos
grupos de trabajo para verificar que la recoleccién
de datos se estuviera realizando de manera efectiva,
apoyando en dudas administrativas y fematicas para
propiciar una mayor rigurosidad en captacién de la
informacidn.

La recoleccién se realizé considerando a
autoinformantes o informante directo, es decir, se
entrevistaron personalmente a las personas de 12
afos y mas de las viviendas seleccionadas en la
muestra, utilizando un sistema de capfura de datos,
el cual funciona mediante un cuestionario electrénico
operado en un dispositivo mévil (tableta), estos
sistemas mejoran la calidad de la informacién ya
que permiten hacer mas fluida la entrevista y conto
con una calculadora disefiada exclusivamente para
el registro de la distribucion del tiempo de cada una
de las actividades que se investigaron.

En el cuadro 4.2, se muestra la tasa de respuesta
por zona y regian de planificacion.
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CUADRO 4.2

Tasa de respuesta de personas de 12 afios
y mas en la ENUT 2017, segiin zona y region
de planificacion

Zona y regién de Tasa de
planificacién respuesta
Total 75,1
Zona
Urbana 73,6
Rural 76,7

Regidn de planificacién

Central 67,8
(Charatega 759
Pacifico Central 771
Brunca 17,1
Huetar Caribe 80,1
Huetar Naorte 13,7

Fuente: INEC, Costa Rica. Encuesta Nacional de Uso del
Tiempo, 2017.

4.5 Procesamiento de los datos

La etapa de procesamiento consiste en dos procesos:
codificacién y validacion, En este proceso se revisan
uno a uno los cuestionarios a través un sistema
especifico en el cual se ejecuta un protocolo de
revision y consistencia de la informacion recaba. Este
proceso se lleva de manera paralela a la recoleccion
de datos en campo, se contd con la participacién de
10 personas validadoras y codificadoras.

La entrada de los datos se realizd utilizando el
paquete estadistico 5QLServer 2017 (Structured
Query Language), con el fin de contar un con proceso
sistfematico que facilitara la revision de todos los
cuestionarios.

El personal codificador y validador fue previamente
capacitado en el protocolo de revision, el cual se hasa
en los siguientes aspectos:

1. Codificacion de la ocupacion de la poblacién
ocupada por el mercado, para ello se utilizé la
Clasificacion de Ocupaciones de Costa Rica 2011,
esta es la adaptacion mas reciente Clasificacion
Industrial Internacional de todas las Actividades
Econdmicas (ClIU Rev 4] de las Naciones Unidas.

2. Revision de observaciones generales y
especificas realizadas por el personal supervisar,
entrevistador.

3. Revision de rangos por horas a la semana y
verificacion de posibles tiempos simultaneos.

4. Revision de horas por cada seccion para idenfificar
duplicacién de tiempos o hien faltantes de tiempo
en secciones especificas.

5. Validacion de la consistencia de la informacién
registrada en el cuestionario hogar sohre las
personas o instituciones que se encargan del
cuido de personas del hogar y la relacién con las
secciones de cuido de menores de 12 afios, cuido
de personas de 12 afios mas y cuido de personas
del hogar totalmente dependientes.

6. Ejecucion de inconsistencias para la corroboracion
de informacién y depuracién de errores.

7. Revisién de la seccion de “Otras actividades”
para determinar si se incorporaba una nueva
actividad o si se incluia en una de las actividades
ya contempladas en el cuestionario siguiendo la
clasificacion de actividades de uso del tiempo.

8. Verificacién de resultado final del cuestionario
segun la informacion contenida.

Una vez finalizado este proceso de validacién y
consistencia de la informacion, se procedid a la
conformacion de bases de datos finales y al analisis
e interpretacién de los resultados obtenidos.
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5. Principales resultados

5.1 Caracteristicas de la poblacion analizada

Del total de personas de 12 afios y mas que residen
el pais, 2 028 366 corresponde a la poblacién de
mujeres y ¢ 049 984 a |la poblacién de hombres que
suman un fotal de 4 078 350 personas, tal como se
detalla en el cuadro 5.1, El 63,2 % de esta poblacion
fotal reside en zonas urbanas y el 30,8% en las
rurales.

En términos etarios, el 63,8% de la poblacién se
concentra entre los 20 y 54 afios de edad, mientras

12 a 19 afos representan el 15,2 %. Respecto al
estado conyugal, el 48,5% de las mujeres estan
casadas mientras el 32,8% se encuentran solteras.
En los hombres 52,6 % se encuentran casados y
39,4 % estan solteros.

El 33,4 % de la poblacién de 12 afios y mas tiene un
nivel de instruccién de secundaria completa o mas,
al analizarlo por sexo, del total de mujeres el 31,6 %
posee esta caracteristica, mientras que el 35,2%
son hombres, no obstante, el mayor porcentaje de
la poblacién (51,5 %) tiene primaria completa, lo que
representa el 53,2 % del total de mujeres y 49,7 %
de los hombres.

CUADRO 5.1

Costa Rica: Poblacidn de 12 afios y mas por sexo, segiin zona, grupo de edad, relacién de parentesco, estado

conyugal y nivel de instruccion, octubre y noviembre 2017

Zona, grupo de edad, relacién de Total de Sexo
parentesco, estado conyugal y nivel Porcentaje X X
4 T personas Total Porcentaje Total Porcentaje
mujeres mujeres hombres hombres
Costa Rica 4078 350 100,0 2 028 366 100,0 2 049 984 100,0
Zona
Urbana 2821069 69,2 1427 804 70,4 1393 265 68,0
Rural 1257 281 30,8 600 562 29,6 656719 32,0
Grupo de edad
12a19 621280 15,2 302 865 14,9 318415 15,5
20a3s 1381864 339 671447 33,1 710417 34,7
3bab54 1220700 29,9 611521 30,1 609179 29,7
55y més 854 506 21,0 442533 21,8 411973 20,1
Relaci6n de parentesco
Jefatura 1727209 42,4 680 795 336 1046414 51,0
Cényuge 886 889 217 681368 336 205 521 10,0
Hijos/as 1145018 28,1 481075 24,2 653 943 319
Ofros/as familiares y no familiares 319234 7,8 175128 8,6 144106 7,0
Estado conyugal
(asados/as o unidos/as 2062 762 50,6 983 797 48,5 1078965 52,6
Divorciados/as, separados/as, viudos/as 542876 133 379392 18,7 163 484 8,0
Solteros/as 1472712 36,1 665177 32,8 807 535 39,4
Nivel de instruccién
Primaria incompleta y menos 608333 14,9 304 806 15,0 303 5¢27 14.8
Primaria completay secundaria incompleta 2098 685 51,5 1079 421 53,2 1019 264 49,7
Secundaria completa 511192 12,5 204 254 "1 286938 14,0
Educacion superior 850 968 20,9 416129 20,5 434839 21,2
Ignorado 917¢ 0,2 3756 0.2 5416 03

Fuente: INEC, Costa Rica. Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 201

1.
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5.2 El uso del tiempo de la poblacion segin
tipo de actividad

Para analizar el uso del tiempo de mujeres y hombres
en las diferentes actividades que se investigan en la
ENUT, se emplea |la tasa de participacion, el tiempo
sacial promedio y tiempo efectivo promedio dedicado
por las persaonas sequn el tipo de actividad.

Las actividades se han agrupado en dos grandes
categorias: actividades de trabajo y no trabajo. Las
actividades de trabajo comprenden las relacionadas
al trabajo doméstico no remunerado, trabajo de
autoconsumo, trabajo de apoyo a ofros hogares y a
la comunidad; y el frabajo remunerado. Mienfras que
las actividades de no trabajo considera aquellas de
formacion, tiempo libre y necesidades personales,
como se muestra en el cuadro 5.2.

CUADRO 5.2

Costa Rica: Tasa de participacion", tiempo social promedio® y tiempo efectivo promedio® de la poblacién de
12 afios y mas por sexo, seqin actividades de trabajo y no trabajo, octubre y noviemhbre 2017

Mujeres Hombres
Actividades de trabajo y
no trabajo Tasade  Tiempo social Tiempo efectivo Tasa de Tiempo social Tiempo efectivo
participacion  promedio promedio participacion  promedio promedio
Trabajo
Trabajo doméstico no remunerado 99,4 35:49 36:01 98,4 13:4¢ 13:55
Trabajo de autoconsumo 241 01:00 04.08 26,3 02:01 07:40
Trabajo de apoyo a ofros hogares 22,6 01:10 05:09 19,0 00:55 04:47
y a la comunidad
Trabajo remunerado 45,2 15:51 35:02 73,3 35:51 48:56
No trabajo
Actividades de formacion 23,3 06:52 29:27 234 07:08 30:27
Tiempo libre 100,0 3410 3411 99,9 37:48 37:51
Necesidades personales 100,0 73:18 73:18 100,0 69:51 69:51

1/ Porcentaje de la poblacion de 12 afios y mas que dedicé tiempo a determinada actividad.
2/ Promedio de horas semanales dedicadas a determinada actividad por parte de toda la poblacién.
3/ Promedio de horas semanales dedicadas a determinada actividad por parte de la poblacién que reporté realizarla.

Fuente: INEC, Costa Rica. Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2017.

Respecto a las actividades de trabajo, en orden
de importancia segan la tasa de partficipacion,
destaca que alrededor del 98% de las personas de
12 afios y mas destinan tiempo a realizar al menos
una actividad de trabajo doméstico no remunerado
(TONR] a la semana. No ohstante, el tiempo social
promedio, asi como el tiempo efectivo promedio,
evidencian brechas imporftantes, ya que son las
mujeres quienes dedican una mayor cantidad de
tiempo social promedio semanal al TONR, con 35:49
horas (treintaicinco horas y cuarentainueve minutos),
enfretanto los hombres destinan 13:42 horas.

Al analizar el tiempo efectivo promedio, las mujeres
dedican 22 horas mas en promedio respecto a los
hombres a la semana.

Sequido del TONR, las personas dedican su tiempo
al trabajo remunerado, en donde son los hombres las
gue poseen una mayor tasa de participacién y destinan
mas horas semanales, pues su tasa de participacion
en el mercado es de 73,3 % y emplean alrededor de
36 horas semanales, mientras que la participacion
de las mujeres es el 45,2 %, con un fiempo social
promedio de un poco menos de 16 horas a la semana.
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Por su parte, el tiempo efectivo promedio de las
mujeres y hombres en estas actividades es de 35:02
horas y 48:56 horas semanales, respectivamente;
mostrando que las mujeres invierten 14 horas menos
respecto a los hombres.

La participacién de la poblacién en actividades de
frabajo de autoconsumo ronda el 25%. El fiempo
social promedio dedicado por los hombres a estas
actividades de subsistencia es de 2 horas y en el
caso de las mujeres, es de 1 hora semanal; en cuanto
al fiempo efectivo promedio, los hombres dedican
07:40 horas y las mujeres alrededor de 4 haras.

El trabajo no remunerado de apoyo a otros hogares
y a la comunidad, el cual incluye el trabajo doméstico
y de cuido para ofros hogares, asi como el trabajo
realizado de manera gratuita como apoyo a la
comunidad a fravés de organizaciones o de manera
individual, fiene una tasa de participacion del 22,6 %
en las mujeres y un 19% en los hombres. Las mujeres
dedican en fiempo social promedio poco mas de 1
hora y en el caso de los hombres 55 minutos a la
semana (00:55 horas).

Al analizar las actividades de no trabajo, como es de
esperar el 100 % de las personas dedica a satisfacer
sus necesidades y cuidados personales, las cuales
incluyen la alimentacion, cuidados e higiene personal,
tfiempo de dormir, cuidados de la salud, entre ofras.
El tiempo social promedio que destinado por mujeres
y hombres presenta una diferencia de 3 horas, donde
las mujeres dedican en promedio 73 horas y los
hombres poco menos de 70 horas semanales.

Otra de las actividades en la que la mayor parte de
la poblacién dedica fiempo semanal, esta relacionada
con el fiempo libre, a pesar de que el total de la
poblacién invierte fiempo en estas actividades,
el fiempo social promedio dedicado por ambos
sexos presenta importantes diferencias, ya que
en actividades vinculadas al esparcimiento son las
mujeres quienes dedican menos fiempo respecto a
los hombres, con un ftotal de 34 horas y 37:48 horas,
respectivamente.

La participacién de las mujeres y hombres de
12 afios y mas en actividades educativas, es del
23 %. El fiempo social promedio que se destina es
similar entre mujeres y hombres, y ronda las 7 horas
semanales.

5.2.1. Uso de tiempo en actividades de trabajo
domeéstico no remunerado

Al analizar detenidamente las actividades que
conforman el TONR, se observa gue las cuatro
actividades en las cuales mujeres y hombres fienen
mayor participacion son: limpieza y manftenimiento
de la vivienda, preparacion y servicio de alimentos
y hebidas, limpieza y cuidado de la ropa y calzado,
y compras del hogar.

El tiempo social promedio en preparacion y servicio
de alimentos es la actividad de TONR a la cual las
mujeres le dedican mas tiempo a la semana, con
13:53 horas y una participacién de 95,4 %; mientras
que los hombres solo dedican 3:50 horas de su
tiempo con una participacién del 72,3%, es decir las
mujeres trabajan casi 4 veces mas que los hombres,
como se constata en el grafico 5.1.
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GRAFICO 5.1

Tiempo social promedio’ de la poblacién de 12 afios y més por sexo, seqiin actividades de trabajo doméstico

no remunerado, octubre y noviembre 2017

ACTIVIDADES DE TRABA|JO DOMESTICO
NO REMUNERADO

Reparaciones menores de la vivienda y vehiculo
Cuido de personas totalmente dependientes
Cuido de personas de 12 afios y mas

Gerencia del hogar

Compras del hogar

Limpieza de ropa y calzado

Cuido de personas menores de 12 afios
Limpieza de la vivienda

Preparacion de alimentos 13:53

03:37

03:50

15:00 10:00

05:00 00:00 05:00

HORAS SEMANALES

" Hombres " Mujeres

1/ Promedio de horas semanales dedicadas a determinad actividad por parte de toda la poblacién.
a/ Coeficiente de variacion mayor al 20%, lo cual indica que la estimacion es poco confiable y, por fanto, se debe utilizar con precaucién.

Fuente: INEC, Costa Rica. Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2017.

En cuanfo a la limpieza y mantenimiento de la
vivienda, la tasa de participacién de las mujeres es
del 98,1 % y dedican un fiempo saocial de 9 horas
semanales, lo cual denofa una importante diferencia
con el tiempo dedicado por los hombres, quienes
tienen una participacion del 91,4 %; pero solo dedican
03:37 horas a esta actividad en la semana.

En limpieza, cuidado de ropa y calzado, las mujeres
tienen una fasa de participacién del 93,4 % con un
tiempo de 05:24 horas semanales, superior a la
participacion de los hombres con un 62,3% y un
fiempo social de 02:01 horas semanales.

Oe acuerdo con la participacion de mujeres y hombres
en las actividades de TONR, puede visualizarse que
las mujeres tienen una mayor intervencién y tiempos
mas altos que los hombres en estas actividades, con
la excepcion de las actividades de compras del hogar
y en construccién, mantenimiento de la vivienda y
el vehiculo. En compras los hombres presentan una
mayor ftasa de participacién con 70,3 % y las mujeres
64,4 %, sin embargo, el fiempo social promedio se
mantiene practicamente igual para ambos sexos
(alrededor de 01:30 horas).
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En construccién y mantenimiento de la vivienda los
hombres tienen una mayor participacién, con una
tasa del 32,7% y las mujeres del 9,4 %; el fiempo
social de los hombres es superior al de las mujeres,
49 minutos y B minutos, respectivamente.

Con relacién al cuido de personas del hogar, la tasa
de participacién en el cuido de las personas menaores
de 12 afos es de 41,2% en mujeres y de 26,9% en
hombres. El fiempo social promedio para las mujeres
es de 05:24 horas y los hombres dedican alrededor
de 2 horas. En cuanto al cuido de personas de 12
afios y mas, fanto las tasas de participacion como
el tiempo social promedio dedicado semanalmente
disminuyen en forma notable para amhbos sexos,

sin embargo, las brechas prevalecen. La tasa de
participacién de las mujeres es de 18,6 % con un
tfiempo social de 36 minutos semanales, y la de los
hombres de 13,4% con un fiempo social promedio
de 19 minutos.

5.2.2. Uso de tiempo en actividades de tiempo
libre

La ftotalidad de la poblacion de 12 afios y mas
reporta dedicar tiempo semanal en actividades de
esparcimiento, no ohstante, el tfiempo destinado a
realizarlas presenta importantes diferencias entre
hombres y mujeres, que se pueden ohservar en el
grafico 5.2.

GRAFICO 5.2

Tiempo social promedio’ de la poblacién de 12 afios y mas por sexo, seq(in actividades de tiempo libre,

octubre y noviembre 2017

ACTIVIDADES DE TIEMPO LIBRE

Practica ejercicio fisico

Participacién en juegos y lugares de entretenimiento

Ocio pasivo

Convivencia familiar y social

Uso de medios masivos de comunicacion 18:19

20:25

25:00

15:00 05:00 00:00 05:00 15:00 25:00

HORAS SEMANALES

B Muyjeres BHombres

1/ Promedio de horas semanales dedicadas a determinada actividad por parte de toda la poblacion.

Fuente: INEC, Costa Rica. Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2017.

El uso de medios masivos de comunicacion
representa la actividad con la tasa de participacion
mas alta en la categoria de tiempo libre, la tasa de
participacién de ambos sexos es de aproximadamente

el 98 %, aunque el fiempo social promedio empleado
por los hombres es alrededor de 2 horas mas que
las mujeres en la semana.
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En convivencia social y familiar, se observa que
es la Gnica actividad de fiempo libre en la cual las
mujeres desfinan mas fiempo, con un poco mas de
9 horas y media, mientras que los hombres dedican
alrededor de 8 horas y media.

Con respecto a la actividad de ocio pasivo, los
hombres tienen una tasa de participacion del 64,5%
con un tiempo social promedio de un poco mas de 4
horas y media, las mujeres por su parfe tienen una
participacién del 62,9% y dedican semanalmente 4
horas a esta actividad.

Para las actividades vinculadas a jueqos, aficiones
y visita a lugares de entretenimiento, los hombres
presenftan una mayor participacion y fiempo dedicado
a estas actividades, con una tasa del 37,1 % y un
tiempo social promedio de 02:22 horas, las mujeres
por su parte tienen una participacién del 25,6 % y un
tiempo 01:14 horas.

Finalmente, con relacién a la practica de deportes
y ejercicio fisico, los hombres tamhién tienen
una participacién mayor que las mujeres en 11,8
puntos porcentuales, con una tasa de 37,9% vy las
mujeres con una tasa del 26,1 %. El tiempo social
de los hombres en estas actividades es de 01:55
horas y las mujeres dedican 1 hora, mientras que el
tiempo efectivo promedio, muestra que del total de
personas que realizaron efectivamente la actividad,
los hombres dedican un poco mas de 5 horas a la
practica de deportes y las mujeres 3:51 horas.
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5.3 Distribucion relativa del uso del tiempo

En este apartado se hace un analisis de la
distribucién porcentual del tiempo social promedio
desde dos perspectivas: una referida a la distribucion
del tiempo total por sexo seqgln actividad, y otra a
la distribucion del fiempo fotal en cada actividad
segln sexo.

5.3.1 Distribucién relativa del tiempo total por
sexo sequn actividades

De los resultados obfenidos se ohservan diferencias
notorias en el porcentaje de la distribucién del
tiempo fotal semanal por sexo seqln actividades que
investiga la ENUT. Las mujeres dedican del total de
su fiempo un mayor porcentaje al trabajo doméstico
no remunerado con respecto a los homhbres, tal como
se aprecia en el grafico 5.3.

GRAFICO 5.3

Costa Rica: Distribucién porcentual del tiempo social promedio’ de las actividades de trabajo y no trabajo, de la poblacién

12 afios y mas por sexo, octubre y noviembre 2017
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BTrabajo remunerado
B Actividades de formacion ‘

' ACTIVIDADES

BTiempo libre ' DE NO TRABAJO

B Necesidades personales

1/ Promedio de horas semanales dedicadas a determinada actividad por parte de toda la poblacién.

Fuente: INEC, Costa Rica. Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2017.
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Las mujeres emplean el 21,3 % del total de
su fiempo semanal a estas actividades mientras
que los hombres solo el 8,2 %. Caso contfrario se
presenta en el trabajo remunerado, donde son los
hombres quienes muestran cifras superiores a la de
las mujeres. Los hombres dedican 21,4 % del fotal
de su tiempo semanal a actividades remuneradas,
enfretanto las mujeres el 9,4 %.

5.3.2 Distribucién relativa del tiempo total en
cada actividad segun sexo

El grafico 5.4 muestra la distribucién del tiempo
social promedio dedicado a la semana en cada una
de las actividades que se investigan en la encuesta.
Se destaca que, del tiempo fotal destinado a las

actividades de trabajo doméstico no remunerado,
el 72,1 % corresponde a tiempo empleado por las
mujeres y el 27,9% por los hombres.

Situacién inversa se presenfa en el frabajo
remunerado donde el 69,6 % del tiempo lo ejecutan
hombres y el 30,4 % mujeres.

En actividades de formacién no se aprecia una
diferencia relevante en la distribucion del tiempo
que dedican mujeres y hombres a esta actividad.
Del total del fiempo dedicado por las personas de
12 afios y mas a actividades educativas, el 51,2 %
corresponde al fiempo destinado por hombres y el
48,8 % por las mujeres. En cuanto al fiempo libre,
este es ocupado en 5 punfos porcentuales mas por
los hombres (52,8 % hombres y 47,2 % mujeres).

GRAFICO 5.4

Costa Rica: Distribucion porcentual del tiempo social promedio" de la poblacién de 12 afios y mas por sexo, segin
actividades de trabajo y no trahajo, octubre y noviembre 2017

Trabajo doméstico no remunerado

AcTIviDADES .
Apoyo a otros hogares y a la comunidad
DE TRABAJO
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Trabajo remunerado
ACTIVIDADES Necesidades personales

DE NO TRABA)O

Actividades de formacion

Tiempo libre

72,1 27,9
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30,4 69,6
50,9 49,1
48,8 51,2
47,2 52,8
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PORCENTAJE

®Mujeres BHombres

1/ Promedio de horas semanales dedicadas a deferminada actividad por parte de toda la poblacién.

Fuente: INEC, Costa Rica. Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2017.
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En cuanto las actividades de TONR (ver gréfico 5.5),
del tiempo total empleado a actividades de limpieza,
cuidado de ropa y calzado, el 82,6 % corresponde
al tiempo invertido por mujeres, mienfras que el
17,4 % por los hombres. En preparacion y servicio
de alimentos y behidas, esta relacion es del 78,2 %
por mujeres, entretanto el 21,8% por los hombres;
en el fiempo total de las actividades de limpieza y
mantenimiento de la vivienda, el 71 % es constituido
por las mujeres, mientras que los hombres ocupan
un 29 %.

En cuidado de nifias y nifios menores de 12 afios se
observan brechas notorias en cuanto a la distribucion
del tiempo de mujeres y hombres. Las mujeres son
las que mas tfiempo dedican a estas actividades,
ya que emplean el 72,6 % del tiempo total de esta
actividad. Por otra parte, en actividades relacionadas

con la administracion y gerencia el hogar, son las
mujeres las que tienen una mayor participacion y
un mayor peso relativo en el tiempo, con el 57,5%
mientras que el tiempo empleado por los hombres
corresponde al 42,5 %.

La actividad que no presenta gran diferencia
relativa en el fiempo dedicado por mujeres y hombres
es en compras del hogar, ya que la distribucién del
tiempo es similar para ambos sexos, los hombres con
el 50,7 % y las mujeres con 49,3 %.

En las actividades vinculadas con reparaciones
menores de la vivienda y vehiculo es donde los
hombres ftienen un mayor peso relativo en la
distribucién del fiempo con respecto a las mujeres,
con el 85,8% vy el 14,2 %, respectivamente.

GRAFICO 5.5

Costa Rica: Distribucidn porcentual del tiempo social promedio" de la poblacién de 12 afios y mas
por sexo, seqn actividades de trabajo doméstico no remunerado, octubre y noviembre 2017
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Limpieza de ropa y calzado

Cuido de personas totalmente dependientes.
Preparacion de alimentos
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Limpieza de la vivienda

Cuido de personas de 12 afios y mas
Gerencia del hogar

Compras del hogar
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1/ Promedio de horas semanales dedicadas a determinada actividad por parte de foda la poblacién.
a/ Coeficiente de variacién mayor al 20%, lo cual indica que la estimacién es poco confiable y, por tanto, se debe utilizar con precaucion.

Fuente: INEC, Costa Rica. Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2017.
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5.4 Diferencias en el uso del tiempo por otfras
caracteristicas personales

La forma en que las personas distribuyen su tiempo
en distintas actividades; tales como las diversas
formas de trabajo, las de formacian, el fiempo
libre y hasta el que se invierte en las necesidades
personales; no solo es diferente por sexo, sino
también dentro de ellos seqgln ofros atributos como
los grupos de edades, nivel de instruccién, estado
conyugal y relacién de parentesco. Para evidenciar
estas diferencias del mismo modo que en los
apartados anteriores, se uftilizan los indicadores la
tasa de participacién, el fiempo social promedio vy el
tiempo efectivo promedio.

5.4.1 Trabajo domeéstico no remunerado

Por grupo de edad, las tasas de participacion en el
trabajo doméstico no remunerado superan el 96 % en
todos los grupos y para ambos sexas, lo cual indica
gue al menos una actividad que se clasifica como

frabajo doméstico del propio hogar, es realizada por
gran parte de la poblacion.

A pesar de esto, el fiempo dedicado a estas
actividades, ya sea el social o el efectivo, evidencia
diferencias por grupos de edades, donde en general,
a mayor edad, mayor tiempo; excepto en las mujeres
de 36 a 54 afios que dedican mas horas que las de
55 afios y mas. Es notable, ademas, que las brechas
en estas labores prevalecen para todos los grupos
de edades al comparar mujeres y hombres, tal como
se observa en el grafico 5.6b.

ODado que el porcentaje de partficipacion, es tan
alto y similar en ambos sexos, los tiempos sociales
y efectivas promedios son muy similares, por lo que
se hara referencia al tiempo social promedio para
visihilizar las brechas enftre mujeres y hombres.

Asi, se puede ohservar que las mujeres mas
jévenes (12 a 19 afos) utilizan en promedio 16:42
horas semanales, y los hombres 08:31 horas. Esto

GRAFICO 5.6

Costa Rica: Tiempo social promedio" de la poblacién de 12 afios y mas en trabajo doméstico
no remunerado, por grupo de edad y sexo, octubre y noviembre 2017
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1/ Promedio de horas semanales dedicadas a deferminada actividad por parte de toda la poblacién.
Fuente: INEC, Costa Rica. Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2017.
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significa que las mujeres de estas edades, realizan
frabajo domeéstico no remunerado de su propio hogar
con un tiempo que duplica la cantidad de horas que
utilizan los hombres.

En el grupo de 20 a 35 afios, las mujeres casi
triplican a los hambres en este tiempo (39:00 horas
promedio de las mujeres y 13:27 horas de los
hombres), en tanto en el siguiente grupo —que es
el qgue mas haras utiliza en el caso de las mujeres—
la relacién es 2,b veces. El Gltfimo grupo de edad
considerado; 55 afios y mas; tiene un promedio de
tiempo dedicado de 37:04 y 15:34 horas para mujeres
y hombres respectivamente, con una relacion cercana
a 2,4 veces més alto el tiempo de las mujeres.

Esto conlleva a sefalar que no importa el grupo
de edad, el frabajo doméstico no remunerado se ha
extendido a mujeres y hombres, pero la intensidad
es mayor en las mujeres de acuerdo con la mayor
cantidad de horas que ufilizan.

Por relacién de parentesco (ver cuadro 5.3], son
las mujeres cényuges las que dedican mas tiempo
con relacién a las otras relaciones (45:50 horas
semanales], mientras que dentro de los hombres
el tiempo es similar para los jefes (16:01 horas] y
los cényuges (15:51 horas]. Tal como se ohservo
por grupos de edades, el frabajo doméstico no
remunerado del propio hogar recae en mayor medida
en las mujeres, donde el tiempo que dedican es mas
del doble en fodas las relaciones de parentesco,
incluso casi el triple enfre canyuges.

CUADRO 5.3

Costa Rica: Tasa de participacién, tiempo social promedio® y tiempo efectivo promedio® de la poblacién de
12 afios y mas, por actividades de trabajo no remunerado y trabajo remunerado, segin grupo de edad, relacién

de parentesco, estado conyugal y nivel de instruccién, octubre y noviembre 2017

Grupo de edad, relacién de
parentesco, estado conyugal y
nivel de instruccién

Trabajo doméstico no remunerado

Tasa de participacion

Tiempo social promedio Tiempo efectivo promedio

Mujeres  Hombres Mujeres ~ Hombres Mujeres Hombres

Grupo de edad

12alg 99,5 99,4 16:42 08:31 16:48 08:34

20a3s 100,0 98,4 39:00 13:27 39:00 13:40

3bab4 93,9 99,1 40:51 15:27 40:54 15:36

55y més 97,8 96,6 37:.04 15:34 37:51 16:07
Relacién de parentesco

Jefatura 99,2 98,6 39:28 16:01 39:46 16:14

Cényuge 99,8 99,0 45:50 15:51 45:56 16:01

Hijos/as 99,7 98,8 20:16 03:41 20:20 09:48

Otros/as familiares y no familiares 98,2 94,2 26:13 12:03 26:43 12:48
Estado conyugal

(asados/as o unidos/as 99,8 98,5 44:37 14:59 44:42 15:13

Divorciados/as, separados/as, viudos/as 97,8 97,2 3614 18:40 37:02 19:13

Solteros/as 99,8 98,6 22:32 11:00 22:36 11:09
Nivel de instruccién

Primaria incomplefa y menos 98,1 95,9 3549 12:45 36:32 13:18

Primaria complefa y secundaria incompleta 99,5 98,3 37:26 12:35 37:37 12:48

Secundaria completa 99,9 99,8 37:20 15:39 37:21 15:41

Educacién superior 100,0 99,6 31:00 15:39 31:00 15:43

Ignorado 100,0 100,0 14:00 18:34 14:00 18:34

continda
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Continuacion cuadro 5.3

Trabajo doméstico remunerado

Grupo de edad, relacién de
parentesco, estado conyugal y

Tasa de participacion

Tiempo social promedio Tiempo efectivo promedio

nivel de instruccion

Mujeres  Hombres Mujeres ~ Hombres Mujeres Hombres

Grupo de edad

12a19 11,2 2,1 []2:315‘/ 06:38 22:335/ 30:00

20a3s 56,8 88,6 19:42 43:26 344 43:00

3ba54 63,9 91,9 24:20 49:17 38:05 53:38

55y més 25,2 58,8 07:24 25:29 29:20 43:20
Relacién de parentesco

Jefatura 57,2 81,9 20:39 42:47 36:05 52:16

Cényuge 42,2 83,0 13:5¢ 40:29 32:49 48:48

Hijos/as 389 58,4 13:33 24:50 34:49 42:34

Ofros/as familiares y no familiares 8,0 64,7 11:20¢ 28:51 40:33 44:35
Estado conyugal

Casados/as o unidos/as 44.4 84,3 14:34 43:54 32:50 52:04

Divorciados/as, separados/as, viudos/as 52,4 739 19:48 36:03 37:46 48:48

Solteros/as 42,4 58,4 15:28 ¢5:02 36:30 42:54
Nivel de instruccién

Primaria incomplefa y menas 23,2 60,8 06:46 29:42 29:08 48:5¢2

Primaria complefa y secundaria incompleta 40,8 70,5 13:03 34:29 3201 48:56

Secundaria completa 55,0 83,6 20:17 41:50 36:54 50:04

Educaci6n superior 68,0 81,7 27:28 39:17 40:24 48:05

Ignorado 4,1 73,0 01:45¥ 41457 42:30 57:14

1/ Porcentaje de la poblacién de 12 afios y mas que dedicé tiempo a determinada actividad.
¢/ Promedio de horas semanales dedicadas a determinada actividad por parte de toda la poblacién.
3/ Promedio de horas semanales dedicadas a determinada actividad por parte de la poblacion que reporté haberla realizado, expresado en

horas semanales.

a/ Loeficiente de variacién mayor al 20%, lo cual indica que la estimacitn es poco confiable y, por tanto, se debe utilizar con precaucion.
Fuente: INEC, Costa Rica. Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2017.

Coincidente con lo antes senalado, dentro de las
mujeres, las que se encuentran casadas o en union
libre son las que tienen mayor peso en el trabajo
domeéstico de su hogar, con un fiempo social promedio
de 44:37 horas semanales, sequidas por el grupo
de divorciadas, separadas o viudas (36:14 horas).
En tfanto en los hombres, los que se encuentran
divorciados, separados o viudos, son los que dedican
mayor cantidad de horas al frabajo doméstico de su
hogar (18:40 horas], sequidos por los casados que
en promedio dedican 15 horas semanales. En ambaos
sexos, las personas solferas son las que dedican
menos fiempo al trabajo doméstico no remunerado;
22:32 horas en las mujeres y 11 horas en los hombres.

Con relacién a la brecha entre mujeres y hombres
en la dedicacion al trabajo doméstico no remunerado,
esta es mas alta para el estado conyugal “casadas/
0s 0 unidas/os”, precisamente en el que las mujeres
dedican mas horas. En este grupo, el tiempo
dedicado por ellas es tres veces mayar que las horas
semanales que dedican los hombres, en los ofros dos
estados conyugales la relacién es dos a uno, esto es,
por cada hora que los hombres utilizan, las mujeres
en promedio dedican dos.

Por otra parte, dentro de cada sexo no se aprecian
grandes diferencias en los niveles de instruccion.
Para las mujeres las horas que se ufilizan en frabajo
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domeéstico no remunerado oscilan enfre 31:00 y las
37:2b horas a la semana, y esfe valor mas alfo,
se ohserva entre las que completaron la primaria
o tienen algldn afio de secundaria. Valor similar
presentan las que completaron la secundaria, las
cuales en promedio dedican 37:20 horas, sequido
por las mujeres con la escolaridad mas baja, 35:49
y finalmente las que tienen estudios superiores que
utilizan 31 horas.

ODentro de los hombres, la mayor cantidad de
horas semanales destinadas al frabajo doméstico
no remunerado, se observa en los que completaron
la secundaria y en los que tienen al menos un afo
de educacién superior, un tfiempo de 15:39 haoras
en ambos niveles. Para los que tienen primaria
incompleta o menos, las horas promedio empleadas
se estimd en 12:45 horas, solo 10 minutos mas
respecto a los que tienen un nivel de primaria
completa o secundaria incompleta (12:35 horas).

Como se desprende de estos valores, las mujeres
para todos los niveles de instruccién, tienen mayor
dedicacién al trabajo doméstico, que puede ser
hasta 3 veces méas como es el caso de las que
tienen primaria completa o secundaria incompleta,
0 al menos 2 veces mayor como en las que tienen
estudios superiores.

En resumen, para fodos los afributos analizados,
las mujeres, cuando menos, dedican dos veces
mas tiempo a la semana al frabajo doméstico no
remunerado de su hogar que lo empleado por los
hombres, lo que refleja que no hay una distribucion
equitativa en el tiempo de labores que se uftiliza para
el beneficio de todos los miembros del hogar.

5.4.2 El trabajo remunerado

Complementariamente, el tiempo dedicado al frabajo
remunerado presenta un comporfamiento inverso al
previamente descrito, en el que los homhbres fienen
promedios de tiempo social y efectivos mas altos.
Asimismo, las tasas de participacion son noforiamente
diferentes entre sexos y dentro de cada uno para los
atributos analizados, y esto conlleva que los fiempos
efectivos difieran del tiempo social, por lo que es
necesario mencionar estos confrastes.

Como se muestra en el grafico 5.7, por grupos
de edades, las tasas de parficipacion en trabajo
remunerado son mas bajas en las mujeres. Por
ejemplo, en el grupo de edad de la poblacion mas
joven, 12 a 19 afos, que presenta las tasas mas
bajas, este indicador es 11,2 % para las mujeres
y en los hombres 22,1 %, y en el grupo de mayor
participacion, 36 a 54 afos, las tasas son 63,9 % para
mujeres y 91,9 % para hombres.

Respecto al tiempo saocial, el promedio de horas
semanales de las mujeres mas alto se observa en
los grupos 36 a 54 afios (24:20 horas) y 20 a 35 afios
(19:42 horas), lo que representa que, en promedio, las
mujeres usan un 30% menos del tiempo de trabajo
remunerado utilizado por los hombres.

En el tiempo efectivo promedio; donde se restringe
a la poblacion que participé en trabajo remunerado;
las distancias se acortan, aunque prevalece el que
las mujeres ufilizan en promedio menos horas a la
semana al frabajo remunerado. Para el grupo de edad
de 36 a 54 afos, se observa que ellas en promedio
utilizan 38:05 horas frente a 53:38 de los hambres,
esto es, que ellas dedican fres cuartas partes de
tiempo al trabajo remunerado del que dedican los
hombres, relacidn que es similar a la del resto de
grupos etarios.

Por relacién de parentesco (cuadro 5.3}, las tasas
de partficipacién, las horas sociales y las horas
efectivas promedio son mas altas en las jefaturas;
sin embargo, la tasa de participacion de los hombres
qgue es mayor en los canyuges.

Para las jefas, la tasa de participacién en trabajo
remunerado es 57,2 %, en tanto para los jefes es
de 81,9 %, que implica que ellas tienen una tasa
que es el 70% a la de los hombres. Aunado a la
menor participacién, fambién se ohserva una menor
cantidad de horas promedio, tanto de tiempo social
como efectivo, en las mujeres.

La tasa de participacién de cényuges es la seqgunda
en imporftancia dentro de las mujeres, pero dado
gue en los hombres es la mas alta, la relacién en
este indicador muestra que por cada 100 hombres
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GRAFICO 5.7

Costa Rica: Tiempo efectivo promedio"y tasa de participacion”de la poblacian de 12 afios y mas en trabajo
remunerado, por grupo de edad y sexo, octubre y noviembre 2017
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1/ Promedio de horas semanales dedicadas a determinada actividad por parte de toda la poblacién.
¢ Porcentaje de la poblacion de 12 afios y mas que dedicé tiempo a determinada actividad.
a/ Coeficiente de variacién mayor al 20%, lo cual indica que la estimacién es poco confiable y, por tanto, se debe utilizar con precaucién.

Fuente: INEC, Costa Rica. Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2017.

conyuges que realizan frabajo remunerado, hay 50
mujeres conyuges que lo hacen. En férminos del
tiempo efectivo, las cényuges tienen un promedio
de trabajo remunerado de 32:49 horas frente a
los hombres de 48:48 horas, es decir, las mujeres
destinan en tiempo efectivo dos tercios del fiempao
gue dedican los conyuges al trabajo remunerado.

Las hijas y los hijos, si hien fienen menor
participacién y menos horas a la de las relaciones
de parenfesco antferiores, el tiempo efectivo de las
mujeres (34:49 horas) es similar y emplean cerca del
80 % del tiempo que dedican los hijos (42:34 horas].

Respecto al estado conyugal, son las mujeres
divorciadas, separadas o viudas las que fienen
la tasa de participacion (52,4 %], el tiempo social

(19:48 horas) y el efectivo (37:46 horas) mas altos
al considerar a los restantes estados conyugales. Al
compararlo con los hombres divorciados, separados
0 viudos, se aprecia que la tasa de participacion de
las mujeres es el 70% a la de los hombres, el tiempo
social promedio es cerca de la mitad, y el tiempo
efectivo promedio es cercano al 80 %.

En el grupo de casadas/os o unidas/os la tasa de
participacion de las mujeres en frabajo remunerado
es un poco mas del 50% a los hombres, mientras
el tiempo efectivo, el promedio de las mujeres es
alrededor del 60 % al de los hombres.

Al considerar el nivel de instruccién, son las
personas con educacidn superior, las que tienen las
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tasas de participacién méas altas, fantfo en mujeres
(68,0 %) como en hombres (83,6 %].

El tiempo efectivo promedio, para las mujeres
de este nivel es el mas alto (40:24 horas] y esto
representa aproximadamente el 85 % del fiempo
efectivo de los hombres con estudios superiores.
En las mujeres las personas con primaria incompleta
0 menos son las que destinan menos fiempo efectivo
al trabajo remunerado (29:08 horas], mientras los
hombres emplean 48:52 horas, valor que en ellos es
similar en todos los niveles de instruccion.

Se evidencia de estos resultados, que el trabajo
remunerado no sélo es mas frecuente entre los
hombres; dadas las tasas de participacién mas
altas respecto a las mujeres; sino que es de mayor
intensidad, pues tanfo los fiempos sociales como
los efectivos san mayores en ellos. 5in embargo,
las brechas en el tiempo efectivo promedio no son
tan marcadas como en el trabajo doméstico no
remunerado. Para los diferentes grupos analizados,
los fiempos efectivos promedios de las mujeres
representan enftre un 60% y un 85% del tiempo de
los hombres.

5.4.3 La carga global de trabajo

La carga global de trabajo contempla el fiempo
efectivo utilizado en frabajo doméstico no remunerado
y el trabajo remunerado, lo cual refleja la magnitud
de los dos fipos de frabajo que recae sohre uno u
otro sexo. En este contexto, y dadas las mayores
diferencias en el fiempo efectivo destinado al frabajo
domeéstico no remunerado, la carga global de frabajo
es mas alta para las mujeres, lo que se refleja en
todas las categorias de andlisis consideradas, tal
como se constata en el cuadro 5.4.

Al valorar los grupos de edades, se aprecia que
el de 36 a 54 afos es el que tiene la carga global
de trabajo mayor. En las mujeres de esta edad se
estima en 73:26 haras, mientras que en los hombres
es de 66:39 horas, esto es, las mujeres en este grupo
de edades tienen una carga global 10% més alta a
la de los hombres. El grupo que tiene menos carga,
es el de 12 a 19 afios, no obstante, es el que refleja
la mayor brecha, ya que la carga global de frabajo

de las mujeres es cerca de 30 % superior a la de los
hombres.

Por relacion de parentesco, fres categaorias
tienen cargas globales de frabajo similares dentro
de las mujeres; alrededor de 72 horas, las cuales
contemplan a las jefaturas, las conyuges y a otras
familiares y no familiares. Las hijas por su parte,
muestran tener una carga global menor, 59:24 horas.
Oentro de los hombres los jefes tienen la mayor
carga (66:06 horas) seguido por los cényuges (63:29
horas). También son los hijos los que tienen menor
carga de trabajo global con 56 haoras.

La relacién de parentesco “ofros familiares y no
familiares”, es el que refleja la mayor disparidad, sin
embargo, si se considera que los/las conyuges vy las
jefaturas son los que fienen mayor carga, la brecha
en estos grupos puede considerarse mas relevante.
Para las jefaturas, esta brecha es casi 10% vy en los/
las conyuges del 13 %, mas alta para las mujeres.

En cuanto al estado conyugal, las persaonas
separadas, divorciadas o viudas, son las que
muestran los valores mas altos en las cargas globales
de trabajo, tanto en mujeres como en hombres, pero
ellas tienen un promedio de casi 8 horas mas que el
indicador de los hombres.

Par su parte, segln nivel de instruccion, las mujeres
con “primaria completa o secundaria incompleta”,
y las que completaron la secundaria son las que
presenfan la carga global de trabajo mayor, un
poco mas de 71 horas, sequidas por las que fienen
esftudios superiores con 68 horas de carga global
de trabajo.
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CUADRO 5.4

Costa Rica: Carga global de trabajo” de la poblacién de 12 afios
y mas por sexo, seglin zona, grupo de edad, relacion de

parentesco, estado conyugal y nivel de instruccion,
octubre y noviembre 2017

Zona, grupo de edad, relacién de Sexo
parentesco, estado conyugal y nivel
de instruccién Mujeres Hombres
Costa Rica 69:53 62:56
Zona
Urbana 69:26 63:31
Rural 71:13 b61:45
Grupo de edad
12a19 52:17 40:16
20a3s 69:09 64:07
3bab54 73:26 66:39
55y més 64.06 57:22
Relacién de parentesco
Jefatura 72:43 66:06
(onyuge 71:53 63:29
Hijos/as 59:24 56:02
Otros/as familiares y no familiares 72:.03 57:58
Estado conyugal
Casados/as o unidos/as 71:20 65:10
Divorciados/as, separados/as, viudos/as 73:16 65:52
Solteras/as b4:44 57:24
Nivel de instruccién
Primaria incompleta y menas 65:43 b61:10
Primaria complefa y secundaria incompleta 71:21 61:53
Secundaria completa JAR YA b4:46
Educacitn superior 68:14 b4:38
Ignorado 67:25 72:54

1/ Suma de las jornadas dedicadas a trabajo remunerado y a trabajo doméstico
no remunerado de la pablacion ocupada en el mercado laboral, expresado en
horas semanales.

Fuente: INEC, Costa Rica. Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2017.

5.5 Otros cuadros estadisticos del Tiempo. También se encuentra disponibles las

estimaciones de variabilidad (errores de muestreo)

Como parte de la mejora confinua en cuanto para que ser consultada la precision estadistica de
a la oportunidad y acceso a la informacion, en la ectos indicadores.

tematica “Género” del sitio web institucional www.
inec.cr puede consultar y descargar libremente
diversos tabulados con informacion desagregada
por sexo, grupos de edad, nivel de insfruccién,
relacion de parentesco y estado conyugal, o bien
en la apartado Encuesta/Encuesta Nacional de Uso
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Anexo 1. Ficha técnica

Descripcion de la Encuesta: la ENUT es una investigacion
cuyo disefio metodolégico permite indagar sobre
el uso del tiempo dedicado por mujeres y hombres
que viven en Costa Rica a diferentes actividades y
poder visihilizar asi las brechas en la distribucién
del tiempo.

Ohjetivo de la Encuesta Nacional de Cultura: proveer a
la sociedad informacion estadistica relacionada con
la distribucién del tiempo de las mujeres y hombres
en Costa Rica, con el fin de visihilizar las brechas de
género en la distribucién del tiempo para facilitar la
formulacion, seguimienfo y evaluacion de politicas
pablicas y acciones privadas que promuevan la
corresponsahilidad social en el cuido y del trabajo
doméstico no remunerado

Principales temas investigados:

e Empleo e ingresos

e Produccién de autoconsumo en los hogares

e Necesidades personales

e Actividades educativas

e Preparacién y servicio de alimentos y bebidas
e Limpieza y mantenimiento de la vivienda

e (onstruccién y reparaciones menores de la
vivienda y vehiculo

e Limpieza y cuidado de ropa y calzado

e (uidado de nifias y nifios del hogar menaores
de 12 afios

e (uidadoy apoyo a personas del hogar de 12 afios
y mas (que no sean totalmente dependientes)

e (ompras del hogar
e Gerencia y administracion del hogar
e Tiempo libre

e Servicio de apoyo a ofros hogares de manera
voluntaria

e Trabajo voluntario

e (uidado de personas del hogar totalmente
dependientes de 12 afios y mas

Pohlacidn objetivo: Personas residentes habituales de
12 afios y mas que hahitan en viviendas individuales.

Cobertura: Nacional.

Periodo de ejecucion: La recoleccion de los datos se
realizd en una sola fase, del 23 de octubre al 24 de
noviembre del 2017.

Dominios de estudio: nacional, zona urbana y rural
Tamafio de la muestra: 380 UPM, 4 560 viviendas y
11 400 personas aproximadamente.

Variable de disefio y fijacion de la muestra: Para
determinar el famafio de la muestfra de viviendas,
se considerd la capacidad técnica y presupuestaria
del INAMU-INEC-UNA, este tamafo se obfiene segln
la muestra efectiva de la ENAHO 2015 y los niveles de
precision de un grupo de variables proxy, importantes
de investigar en la encuesta de uso del tiempo a
continuacién se detallan las variables:

e Persaonas con alguna discapacidad segln regién
y zona ENAHO 2015

e Porcentaje de hogares con nifios menores de 5
afios ENAHO 2015

e Porcentaje de hogares con personas mayores
de 75 afios ENAHO 2015

e (uidd nifios, ancianos u ofras persaonas
miembros de este o de otro hogar ENAHO 2015

e Tiempo promedio cuido de nifios, ancianos u
ofras personas miembros de este o de otfro
hogar ENAHO 2015

e Participd en frabajo comunal o voluntario
ENAHO 2015

e Realizo tarea doméstica de este hogar ENAHO
2015

e Tiempo promedio realizé tarea domestica de
este hogar ENAHO 2015

e Para los dominios de estudio de la encuesta, se
garantizan errores relativos menores al 15%
para los indicadores mencionados.
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Marco muestral: El marco muestral de viviendas (MMV-
2011), basado en el X Censo Nacional de Poblacién y
VI de Vivienda del 2011.

Disefio muestral: el disefio de muestra de la ENUT es
hietapico y estratificado por region de planificacion
y zona urbana y rural. En la primera etapa de
muestreo, se seleccionaron las unidades primarias
de muestreo (UPM] del Marco Muestral de Viviendas
2011; en la segunda etapa, 12 viviendas dentro de
las UPM seleccionadas en primera etapa.

Cantidad de viviendas seleccionadas por UPM: 12.

Método de estimacion: Los valores muestrales se
multiplican por un factor de expansion obtenido a
nivel de UPM.

Ajuste por proyeccion de poblacién: considera
proyecciones de poblacién de noviembre 2017 por
grupo de edad y sexao a nivel nacional.
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Anexo 2. Cuestionario

o % o REPUBLICA DE COSTA RICA
o % 1
MR : : Vivienda
‘e Encuesta Nacional de Uso del Tiempo Hog
y Hogar
1ne (ENUT)
INSTITUTO NACIONAL 2 De octubre a diciembre 2017

La confidencialidad de la informacion que suministre, esta garantizada por el articulo 4 de la Ley N© 7839 de 1998 del Sistema de Estadistica Nacional.

Regicr: N R R R N R

Cuestionario:

Provincia:

Hogar:
Canton: Direccién:
Distrito:

Teléfono: ‘

PARA LA VIVIENDA CONTROL DE CUESTIONARIO EN PAPEL

VIV1. éCuantas personas viven en esta vivienda?

Transcrita por:

VIV2. Todas las personas que viven aqui, écomparten un
mismo presupuesto y elaboran en comiin los alimentos?

Siv.... O Fecha:
No....Oo0 — Indague cudntos hogares hay en la vivienda
PARA CADA HOGAR
PERSONAL ENTREVISTADOR: Indague cuantas personas en total VIV. ¢En este hogar hay... )
forman parte de este hogar Si éluantas?  NO
... servicio doméstico que duerme
VIV3. Todas las personas del hogar, éviven aqui hace mas de en lavivienda?. ...l L Oo
seis meses?

Si... .. 01 pase a VIV5a No..... 0 ... personas a las que se les alquila un \—‘

cuarto con o sin comida? .......... 1 Oo
VIV4, Esa o esas personas, ¢tienen otro lugar donde vivir? (Incliyalas en el listado del hogar]

SiL.... O1 éluantas? (No las incluya como

miembros del hogar]
Entrevistado realizada por:

No....Quo (Incluya como miembro(s) del hogar)

Entrevista supervisada por:

VIV5a. Alguna persona del hogar que no haya mencionado,
cestd viviendo en otfra parte?

Fecha: : :
CTI ?1 No..... Oo | paseaVive T ‘
Dia Mes Ao
VIVSh. Esa o esas personas, éestaran ausentes por un
periodo que en tfotal serd menos de seis meses?

St O1— écuantas? (Incluya como

miembros del hogar] Hora inicio: :

No....QOo (No lasincluya como miembro(s) del hogar]

Hora final: .
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2017 OBLIGATORIEDAD Y CONFIDENCIALIDAD DE LA INFORMACION

El Instituto Nacional de Estadistica y Censos, es el ente técnico rector de las estadisticas nacionales y coordinador
del Sistema de Estadistica Nacional (SEN). Esta funcién le fue asignada en la Ley del Sistema de Estadistica Nacional
(N© 7839 de fecha 04 de noviembre de 1998), la cual se promulgd considerando, entre ofras cosas, la importancia de
contar con datos estadisticos oportunos y actualizados sobre los cuales basarse para establecer politicas econémicas
y sociales.

Esta Ley tamhién establece la obligatoriedad de suministrar los datos necesarios para la elaboracion de las estadisticas
nacionales y la confidencialidad de los mismos:

Articulo 4: “... Los datos obtenidos segln esta Ley serén estrictamente confidenciales... Los datos procedentes de
personas fisicas o juridicas privadas no podran ser suministrados ni publicados en forma individual, sino como parte
de cifras globales, salvo con la autorizacion previa de quien suministré los datos. Para este efecto se consideraran
cifras globales las correspondientes a fres o mas personas fisicas o juridicas. Estos datos tfampoco podran ser
suministrados con propésitos fiscales, ni de otra indole”

Articulo 5: “El SEN podré solicitar la informacion relativa a su actividad, a todas las personas fisicas y juridicas
residentes en Costa Rica”

VIVIENDA Y SERV

V1. Tipo de vivienda V4. éCual es el material predominante en el techo?| Y3 Sin contar bafios, cuarto de pilas, pasillos,
garaje, écuantos aposentos, en total
Lédmina de metalo zinc.......ovuvss O1 (incluso N° de cuartos] tiene esta vivienda?
Vivienda independiente ........... O1 FIbrocemento. . ... ov oo 0z
Vivienda. ilndependien’re en ENHTEPISO « o veveeeeseeieeiainns 03 N° aposentos ........
condominio ... (O]
Edlificlo d " " O3 Fibras naturales (bambd, cafia,
HICl0 €€ aparfamentos «......... chonta) v O4 V11, ¢Esta vivienda se abastece de agua por...
Vivienda en edificio en condominio.. O4 Otro material Os 0
ifi ...fuberia dentro de la vivienda?. ...... 1
Vivienda tradicional indigena ...... Os (especifique) 0
Cuarto en cuarteria Os Material de desecho ............... 0 ...tuberfa fuera de la vivienda, pero
0 dentro del lote o edificio? .......... (07
TUQUPID. v 7 R . .
V5. éla vivienda tiene cielo raso? [Incluye techo - s
Otro Os artesonado] ..tuberfa fuera del lote o edificio?.... O3
(especifique) Si O NO. ..ot QOuo| Notiene portuberia................ Qo
V2a. ¢Esta vivienda... V6. ¢Cuél es el material predominante en el V12. ¢El agua que consumen proviene de...
iso?
...es propia fotalmente pagada? ......... O1 pisor wun acueducto del Ay A?............ O1
...es propia pagando a plazos? ...... (O] Mosaico, cerdmica, terrazo ........ O1 ..un acueducto rural? ... 02
s alquilada? .. ... O3 Cemento (lujadoono) ...t 02 ..un acueducto municipal? .......... O3
Madera.......... ..o, O3 .
.BStA en precario? ................ Os . L ..una empresa o cooperatfiva?...... Oa
Material natural (bambd, cafia,
..otrafcedida, prestada?. .. .......... Os chonfa) . oveii Os4 wUNPOZO?. vt Os
Otromaterial Os ..un rio, quebrada o naciente? ... .. Os
(especifique) 0
V3. éCudl es el material predominante en las paredes : ! . wlluviavotro? 7
exteriores? No tiene (piso de tierra) ........... OU (especifique)
Block o ladrillo. .. .vveveiiiins O1
V7. éCudl es el estado de... .
Observaciones:
Zécalo (con madera, zinc o MALO  REGULAR BUEND
fibrocemento) 02 .las paredes
Madera ...vvviii exteriores?......... O1 02 O3
Prefabricado. . ... eltecho?............ O1r 02 O3
/AL o
Fibrocemento (Fibrolit, Ricalit] . . ... Os Bl pISO?. Or Oz Os
Fibras naturales (bamh, cafia,
ChONtA) et (7 | V8. cluantos cuartos exclusivos para dormir fiene
esta vivienda?
Otro Os
(especifique)
N° cuartos. . .........
Material de desecho ............... Qo
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VIVIENDA Y SERVICIOS 2017

V13a. éEsta vivienda tiene servicio sanitario...

V18. cTienen en esta vivienda... ¢Cudntos? Observaciones:
..conectado a alcantarilla o cloaca? ... O1 Si No
...conectado a tanque séptico? ......... 02 teléfono celular? . oo v on .. O1 Oo
"'EDnECfEde @ fanquelsérpf!cu con teléfono residencial? . ..... 01100
tratamiento (fosa biol6gica)? ....... O3
..de hueco, pozo negro .refrigeradora?. ........... Or  Oo
olefrina?, . vvveiinn O4 ..horno de microondas?.. ... O1 Qo
..con otro sistema? Os .
(especifique) ..|lavadora convencional?.... O1 Qo
Nofiene ... Oo ..lavadora automatica?...... O1 Oo
Vi4a, éEsta vivienda tiene bafio? wsecadora de ropa? ... O Qo
..sistema de agua caliente
i —> ¢(ua ?
St O1 ¢luantos; \—‘—‘ para toda lacasa?. ........ O1 Oo
No..... Oo tanque para
almacenar agua?.......... On Oo
V15. ¢En esta vivienda hay luz eléctrica... computadora portatil?. . ... O1L_ 100
wdel 1B O omputadora de escritorio? o] Qo
rl
wle 1@ INFL? Oz | fabletar,.vovrvirein, 01100
.del P! e
de la ESPH /JASEC 83 ...fax (no de computadora)? .. On Qo
..de una cooperativa? ............ 4
P ...radio o equipo de sonido?. . O1_100
.deplanta privada?.............. Os
..carro (no de trabajo)? ..... O1_100
..de ofra fuente? Os
(especifique] ..moto (no de trabajo)?. ... .. O11_100
No hay luz eléctrica .............. Oo ...televisor de plasma,
LEOOLED?. oo 01100
V16. éCudl es la principal fuente de energia .televisor convencional?.... O1L__1Op
usada para cocinar?
Electricidad . ... ..vveviviennn On
BaS. i 02
Leflaocarbén..............v0 Os
Otro Os
(especifique)
Ninguno (no cocina)............ Oo
V17a. éLa basura la eliminan principalmente...
por camién recolector?........ O1
..la botan en hueco o
enfierran? ... oo 02
laqueman?...........ooouvis Os3
.la botan en lote baldio? . ... .. . O4
..la botan en rio, quebrada
OMAr?. o Os
otro? Os

(especifique)

V17h. éSeparan la basura...

Si No

..organica (restos de comida,
cdscaras, huesos)?....... 1 Oo
.plastica? ..o O1 Oo
wde Vidrio? L 01 Oo
.de aluminio? ... O1 Oo
..de papel o cartén?........ O1 Oo

..ofro? O1 Oo

(especifique)
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R. cONDICION DE RESIDENCIA PARA EL HOGAR N° [

éCual es el nombre de los miembros del hogar? E!Nnmhr’e] éPiensa | cTiene Relacin de parentesco
vive aqui | quedarse | otro
(Anate en la linea 1, el nombre de la persona que hace viviendo | lugar fijo éCudl es el parentesco de [nombre] con
considera jefa o jefe de hogar, y en las siguientes més de b | aqui? donde la persona jefe del hogar?
lineas a los demds miembros segtin la relacién de meses? vivir?
parentesco y edad)
Si.1 S| ST Jefaojefe...ooiviiiiiiinnn. 01
G
u Esposo(a) o
i Residente Residente Resi:enfe compafierofa). ... 02
Habitual Haitual o
A Habitual ] ) P, 03
p (Anoteel | [Anote | [(Anote Hijastrofa) .. oveveeennnn 04
cédigo codigo | codigoy
A contindie contingie | frace una Yernoonuera........o.vuiann 05
R con la con la linea '
A siguiente | siguiente | desdela | Nietofa)............... 06
persona) | persona) A3
L hasta la Padre, madre............... 07
A23)
A Suegrof@) .o 08
£ Hermano(a) .............ve. 09
N No...0 |No...0 | No...o | Cufladofa).......c..ccooo... 10
; Otro(a) Familiar............. "
E Residente Otro(a) no Familiar .......... 12
v Habitual
| Servicio doméstico....... .. 13
S Familiar de servicio
T (Anote doméstico ...l 15
A codigo y . -
continde Pensionista o su familiar
con la linquiling). . .............o.. 14
siguiente
persona)
(Linea) Nombre(s) (R1a) (R1b) [R1¢) (A3)
01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
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SECCION A. CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS

Edad

Lugar de nacimiento

2017

Estado conyugal

¢Es cCuéntos afios cumplidos tiene Cuando [nombre) nacié, édénde vivia la mamé? ¢Estd (nombre)...
hombre (nombre]?
o mujer?
..en unién libre o
Paramenos de 1 afio ....... 00 juntadofa)?....... 1
Enestecanton.................oo0nl 0
6
u Para personas de (Anote 0 en la casilla de cédigo) casado(a)?........ 2
i 97 aflosymas............. 97
A Hombre....1
Edad ignorada, divorciado(a)?. . ... 3
] menorde 12afios .......... 98
A
R Enofrocanton.............oooooinl 1 separadofa)?...... 4
Edad ignorada,
A 12afiosy mas.....oovvvnn 99 (Anote 1 en la casilla del cédigo, el nombre del
X cantén y provincia en el espacio contiguo) viudo[a)? ......... 5
L Mujer...... 2
A
solterofa)?........ 6
E
N ~
T BN O IS e eeveseerenerseerenennes 2 Menor de 10 afios... 0
R
E (Anote 2 en la casilla del cédigo y nombre del
v pais en el espacio contiguo)
|
S
T
A
(Anote el ndmero de afios cumplidos)
i Codigo Nombre del otro canfﬁn‘y provincia o del
otro pais
(A4) (AS5) (A7a) (A7h) (A6)
01
|
02
|
03
|
04
|
05
|
06
\
07
|
08
|
09
|
10 l
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SECCION A. CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS

Discapacidad (limitacion permanente)

Condicion de aseguramiento

> —_Cc o

> = > T

>

>IN —<=<ms—4Zm

¢é[Nombre) presenta alguna limitacidn que le dificulte
o0 impida permanentemente...

..ver alin con los anteojos o lentes
puestos? ... 1

0T 2

...de tipo intelectual?
(Sindrome de Down, otros)............. 3

...de tipo mental?
(Bipolar, esquizofrenia, otros) . ......... 7

No tiene ninguna............oovvinn 0

(Anote un cédigo en cada casilla, puede registrar un
maximo de 3 limitaciones, todas las casillas deben
tener un cédigo valido de 0 a 7)

Solo para personas con algtin tipo
de discapacidad con al menos un
codigo del 4 al 7

¢Alguna de estas limitaciones hacen que
[nombre) sea totalmente dependiente?

¢0ué tipo de Seguro Social,
tiene (nombre)?

Asalariado..........00 01

Mediante convenio,
(asociaciones, sindicatos
cooperativas, u otros) . ... 02

Voluntario ........ovvi 13

Trabajador independiente. 14

Por el Estado (Incluye al
familiar de asegura
porel Estado) ........... 04

Familiar de asegurado

directo (asalariado,

mediante convenio,
voluntario). ... 05

Pensionado del régimen
no contributivo
monto basico............ 06

Pensionado del régimen
no contributivo de
Graciao Guerra.......... 07

Pensionado del régimen
de VM delaCS5........ 08

Pensionado del régimen
del Magisterio, Poder
Judicial, Hacienda, otro ... 09

Familiar de pensionado... 10

Otras formas (sequro de
estudiante, de refugiado
yotros). ..o "

Sequro privado o del
extranjero.............. 12

No asegurado ........... 00

(A8a) (A8h) (A8¢)

(A8g)

(A11)

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10
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SECCION A. CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS

Educacion regular

2017

Principal sostén

éAsiste (nombre) a... ¢Cudl es el dlfimo grado o afio Personas de 5 a 24 afios con Personas de
hado? codigos 00, 08 y 09 en A13 10 afios y mas
...materno, interactivo, aprobador
(prekinder)?.........vves 01 ) . ¢Cudl es el principal motivo por ¢Cuél(es) personals)
transici tori Nivel Afo el que no asiste (nombre) a la mantiene(n)
[L?:jécrl]gnnprepara ID‘r{Ej 0 NIngUAG .+ ... .. 0 0 preparatoria, escuela, colegio o econdmicamente al hogar?
] universidad?
u escuela?. . ..., .03 b fori 0 . (Recuerde que el aporte
reparatoria....... indi
i P Tiene que trabajar........... 01 debe ser indispensable]
.colegio? . ... 04
A Ensefianza Prefiere trabajar............ 02
..parauniversitaria?...... 05 especial ......... 0 2
p Tiene que cuidar nifios(as),
A universidad? ........... 06 Primaria.... ..... 1 X personas adultas mayores ... 03 Anote cédigo 1 en la
5 . Tiene que ayudar linea o las lineas que
R ..ensefianza especial? .... 07 Sec. académ. ....... 2 X en oficios domésticos ....... 04 corresponda
A o . (anote 26
... educacion abierta, si tiene bachilletaro) No puede pagar
en institutos para los estudios ... 05
L presentar examenes Sec. técnica. ... .. 3 X Problemas de acceso e
A ante el MEP?........... 08 (anote 37 al sistema escolar. . ........ 06 Otra institucion o
si tiene bachilletara) persona fuera del
Le cuesta el estudio . ....... 07 i
E ...educacién no regular? P . thar que vive en
N arauni- No esta interesado(a) elpais............. 7
09 versitaria... ..... 4 X .
- en el aprendizaje formal .... 08
T (especifique]
R . Universidad .. .....5 X Embarazo o matrimonio . . . .. 09
E Noasiste .............. 00 Otra persona fuera
v Especialidad . ......7 X Enfermedad o discapacidad .. 10 del hogar
I Maestria, No tiene edad .............. 11 | queviveenel
extranjero ......... 8
S Docforado. ... 8 X Falta ganar pruebas del MEP /
T examenes de admisién...... 12
A Otro 13
(especifique] (Si es cadigo 7 o 8 anételo
solo en la linea 01)
Nivel X: (ltimo afio aprobado
(A13) (A14) (A7) (A23)
01
I
02
|
03
I
04
|
05
|
06
\
07
|
08
\
09
|
10 |
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ON B DO DE PERSONAS D 0GAR 0 1 ACION DE AYUDA

Personas de 0 a 5 afios

C1. éEl hogar regularmente recibe ayuda o colaboraciones

B1. ¢Quién se ocupd la semana pasada del cuidado de de personas que no forman parte del hogar para realizar
(nombres), sin contar el tiempo en que asisten al centro labores domésticas o de cuido?
educative? [Puede marcar mdximo tres opciones)
5i....i)1 No....O0 |pasea 2

Uno o mas miembros del hogar ...........ooovvvvin O1

Anote el ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘

namero de linea

C1a. éLa semana pasada la recibié?

Una persona de ofro hogar contratada (pagada), para si....O1 ([1b. éDe cuéntas personas?
realizar las tareas de cuido (servicio doméstico,

amistades o parientes) .. ... Oz No... ?D

Una persona de otro hogar, sin recibir pago. . ... ..... O3

Asisten a guarderfa, hogar infantil, centro infantil,

contro de cuido .+ v Os C2. ¢El hogar contrata (de forma remunerada) regularmente
personas que no forman parte del hogar para la
Se cuida a sf mismo(a)/ Nadie le cuida ........o.ovvvvnes Os realizacion de tareas domésticas o de cuido?

Personas de 6 a 11 aios

51....?1 No....O0 |pasea i3

B2. éQuién se ocupé la semana pasada del cuidado de
[nombres), sin contar el tiempo en que asisten al centro
educative? [Puede marcar mdximo tres opciones) ot O1

[2a. éLa semana pasada la recihi6?

C2h. éDe cuantas personas?

Uno o més miembros del hogar ................0000 On No... ?D \—‘
|—>Anufe el ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘

ndmero de linea

Solo para los hogares que reciben ayuda externa voluntaria

Una persona de otro hogar contratada (pagada), para o contratada (Cddigo 1 en pregunta (1a o [2a)
realizar las tareas de cuido (servicio doméstico,
amistades o parientes] . ... Oz (3. ¢Quién es la persona del hogar que generalmente
Una persona de ofro hogar, sin recibir pago. . . . . .. . . . O3 supervisa o esf.a pendiente de las labores que.reahza la
persona que brinda la ayuda externa en trabajo
Asisten a hogar infantil, centro infantil, doméstico o de cuido?
cenfrodecuido .. .ovvvi i Os
. o . . Anote el nimero de linea pasea
Se cuida a si mismo(a)/ Nadie le cuida ...........ovvnns Os Seccion D
Personas de 65 afios y mas Observaciones:
B3. éQuién se ocupé la semana pasada del cuidado de
[nombres)? [Puede marcar mdximo tres opciones)
Uno o mas miembros del hogar ..o O1
LAnuTe el ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
ndmero de linea
Una persona de otro hogar contratada (pagada), para
realizar las tareas de cuido (servicio doméstico,
amistades o parientes) .. ... (OF)
Una persona de otro hogar, sin recibir pago. . ... ..... Os3
Asisten a centro diurno, hogar para personas
adultas mayores, albergue ... Os
Se cuida a si mismo(a)/ Nadie le cuida ...........ovvnns Os




INEC | COSTA RICA

ENCUESTA NACIONAL DE USO DEL TIEMPO 2017

69

2
| | | | | | | L‘_‘ \_/ Ayudas
urM Cuestionario Hogar Externas
Datos de la persona que supervisa la ayuda externa
NO de linea Edad sexo 0
Hombre .. O1
Lq Nombre \_u Mujer ... O2
SECCION D. AYUDAS EXTERNAS EN TRABAJO DOMESTICO Y DE CUIDO
CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS
¢Como se llaman las personas que Relacién de paren'resco
brindaron la semana pasada, la ayuda
externa en trabajo doméstico o de g "
cuido en su hogar? ;::::1::5::: I;ieela[::;::e] ¢Es hombre o mujer? |  éCuantos afios ¢Recibid algﬁn tipo
con I3 jefatura tel hogar? cumplidos tiene de pago (dinero
’ (nombre)? o especie] por la
ayuda que realizd a
su hogar?
Esposo(a) o
compafiero(a)....... 02
. Hombre..... 1 Para personas
Hijofa) ............ 03 de 97 afos
Mas. ....... 97
6 Hijastrof@) ......... 04 v
u
. Sl 1
i Yernoonuera....... 05 Edad ignorada,
a Nietofa)..vovevnnnn. 06 menor de 12
anos......... 98
p Padre, madre....... 07 | Mujer........ 2
a Suegrofa) ...vvvun 08 Edad ignorada,
r 12 afios
a Hermano(a) ........ 09 YMas....... 99 NOwe oo 0
| Cufiado(@).......... 10
a Otro(a) familiar .. ... 1"
e Otro(a) no fFamiliar .. 12
n Servicio doméstico.. 13
t
Familiar de servicio
r doméstico ......... 15
e
v Pensionista o su
i familiar (inquilino] ... 14
S
t
a
(Anote el ndmero
de afios cumplidos)
(Linea) (01) (D2) (D3] (04) (05)
01
02
03
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upPM Cuestionario Hogar po
0 PLEO RESO
Sdlo para personas de 12 afios y mas
N° de linea Fdad ) iexo op|  retéfons
ombre ..
[ [[Nombre L er... 02 I I B |

Tomando en cuenta que la semana pasada es la que va del lunes
al domi

k]

E1. é[Nombre) trabajé la semana pasada, aunque fuera una hora,
en la semana, pero sin contar los oficios domésticos de su hogar
ni trabajo voluntario?

i, O1 |paseaks No...... Oo

E2. La semana pasada, érealizd al menos por una hora algunas
de las siguientes actividades, recibiendo pago en dinero o en
especie... [5i alguna pregunta es afirmativa, refuerce “una hora o
mds")

... particip en labores agropecuarias, recibiendu’\
pago en dinero o en especie como cria y cuidado
de animales, pesca, siembra y cuidado de
parcelas, huertos, recoleccién de plantas o
recoleccion de agua? ....ovviiiiiii i

.. hizo algo para vender como costuras,
manualidades, artesanias, muebles o

... vendié algln producto como alimentos, joyas,
rifas, ventas por catélogo o ventas

... cuidd nifas, nifios, personas adultas mayores,
personas enfermas o personas con alguna
discapacidad de otro hogar, recibiendo pago
en dinero 0 en especie? ..........ouiia 4

... realizé algin servicio doméstico para

personas de otro hogar recibiendo pago en
dinero o en especie como limpiar, planchar o
hacereljardin? ........oovviiiiiiinnt, Os

... realizé algn otro servicio como pintar ufias,
corte de cabello, cuidar carros u otros,

pase a

... hizo algdn otro trabajo recibiendo pago en

dinero o en especie? (29

Norealizé ninguna......oovvvvvniiiininnns Oo

ES. éPor cudl motivo no trabajé la semana pasada?

Por vacaciones, incapacidad, huelga, permiso o
suspension de actividades, recibiendo sueldo o

ingresos del negocio. ..............oooviuan,
Porque no llegaron clientes al local u oficina . ..

Pidié permiso sin goce de sueldo
POFUNMES O MENOS . v v v vvvvevvnivaenanas

Por enfermedad o vacaciones sin recihir sueldo

0 iNgresos por un mes o0 menos pero con
sequridad de regreso al frabajo..............

Suspension temporal del negocio o actividad, si

percihir ingresos por un_mes o0 menos pero con

sequridad de regreso al trabajo (averia de equipo,

mal tiempo, falta materia prima ...............

Permiso, vacaciones o enfermedad sin recibir

ingresos por mas de un mes o no sabe cuanto
estardsintrabajar ...

Suspension de actividades, cierre del negocio

=}

sin recibir ingresos por més de un mes paase
(incluye periodo de veda si es mds de un mes]. .. .. O7 E16

Porque nadie le contratd [y no tiene negocio
establecido) o solo hace trabajos cuando se lo

E6. éComo se llama su ocupacidn principal?

E7. éCudles tareas realiza principalmente?

E3. La semana pasada, éayudd en el negocio o finca de alguna
persona familiar o conocida, aunque fuera una hora, sin
recibir pago ni dinero ni en especie? [No incluya servicio
doméstico no remunerado)

i, O1 jpaseaks No...... Oo

E8. éEse trabajo que realiza es...

E4. Aunque no trabajé la semana pasada, étiene un trabajo o
un negocio del que se ausentd temporalmente?

St O No...... Oo paseaE16

... como empleada o empleado de casas
particulares? ... O3

... como ayuda a un familiar o conocida que tiene un
negocio o actividad propia? ... ... oo Os

... como ayuda a una persona familiar o conocida que
trabaja para un patrén o empresa? [no incluya ayudante
de servicio domeéstico). . ... 5
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E9. éCudnto tiempo trabajo la semana pasada en su ocupacién
principal?

Dia Hrs Min Anotaciones

Lunes a
viernes

Sabado a
domingo

E10. éCudnto tiempo le dedicé la semana pasada a trasladarse
ida y vuelfa en su ocupacidn principal?

E15. éEn su ocupacién secundaria, écudnto Fue su ingreso el mes
pasado por concepto de ganancia, propinas, horas extra o
salario sin ningin tipo de rebajo (salario bruto)?

Monto por mes

No recihi6 el mes pasado pero continuara
en este frabajopormasdeunmes........oooviiiiini Oo

No recihi6 el mes pasado y trabajara un mes o menos. . . . O1

Dia Hrs | Min Anotaciones

Lunes a
viernes

Sébado a
domingo

E11. éEn su ocupacién principal, écuénto fue su ingreso el mes
pasado por concepto de ganancia, propinas, horas extra o
salario sin ningan tipo de rebajo (salario brute)?

Monto por mes

No recihi6 el mes pasado pero continuara
en este frabajopormasdeunmes.............oo0vs Oo

No recihié el mes pasado y trabajaré un mes o menos. .. O

E16. En las dltimas cuatro semanas érealizd alguna de
las siguientes gestiones para encontrar trabajo adicional o
iniciar un negocio propio... [Puede marcar varias opciones)

... consultd con amistades o parientes o
pregunto en lugares de trabajo? ........... O

... puso o confestdé anuncios o llend
solicifudes? ..o O3

... entregé curriculum en ferias o bolsas de
empleo envid por correo, personalmente,

oporinternet? ... O4
.. asistid aentrevistas? ... Os
... buscé clientes o realizé tramites para
establecer su propio negocio?. ............ Os
acondicioné local u oficina para iniciar o
continuar un negocio?. ... O7
.. realizé ofragestion? .............coovia Os
Norealizé ninguna ........coovvviiiiniinn, 0
pase aE18

E1

~n

. Ademas de este, la semana pasada ¢étuvo otros trabajos o
realizé otfras actividades a las que le dedicara aunque fuera
una hora para obtener un ingreso?

E17. La semana pasada, éCudnto tiempo le dedicé a buscar
trabajo remunerado?

St On No...... Qo |paseakls Dia Hrs | Min Anotaciones
E13. éCuénto tiempo trabajé la semana pasada en sus Lpnes a
ocupaciones secundarias? [5i tiene mds de una ocupacién viernes
secundaria, sume los tiempos) R
Sabado a
Dia Hrs | Min Anotaciones domingo
paseaE19
Lunes a
viernes
) Observaciones:
Sabado a
domingo

E14. éCudnto tiempo le dedicé la semana pasada a trasladarse
ida y vuelta en su ocupacién secundaria?

Dia Hrs Min Anotaciones

Lunes a
viernes

Sabadoy
domingo
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E18. éPor qué no buscé trabajo en las dltimas cuatro semanas?

Ya encontro trabajo /ya tiene trabajo ....... O

Espera reinicio de operaciones o reapertura
del Negocio. ..o vv i (OF

Espera respuesta de gestiones anteriores .. O3

No tiene dinero para buscar................ Oa
Secansddebuscar..........ooiiiiiiiins Os
No le dan frabajo por edad, sexo, origen
étnicouotro.. ..o Os
No hay trabajoenlazona.................. O7
Sabe que en esta época del afio no hay
trabajo. ..o Os
Solo trabaja cuando se lo piden ............ O’E]
Enfermedad accidente o discapacidad
permanente ... ... O10o
Asiste a cenfrode ensefianza . ............. On1
Tiene obligaciones familiares .............. O12
Tiene obligaciones personales ............. O13
No deseatrabajar ........ccovvviiniinns O14
Otras razones O1s
(especifique)

AUTOIDENTIFICACION ETNICA-RACIAL

Al1. éUsted se considera...

E19. Si la semana pasada hubiera encontrado un trabajo (u otro)
o consequido clientes, épodria haber comenzado a trabajar
en ese momento o a més tardar en dos semanas?

5i, sin ninguna restriccion. ... O
5i, con ciertas condiciones laborares

(horario, lugaruotra) ... (O
No, porque no desea trabajar.............. 03
No porque es una persona con edad muy
AVaNZada ... O4
No, por discapacidad permanente .......... OS
No, porenfermedad .................o00 Os
No, por ohligaciones familiares [atender la

casa, nifios u otras personas]................. O7

No, por razones personales [estudio, viaje
programado, otras]. .. ... Os

No, pero podria en ofro momento o época. . . OB

No, porque ya tiene trabajo ............... O1o

E20. ¢Recibe periédicamente ingresos por concepto de...
(Puede marcar varias opciones)

..alquileres de viviendas, tierras,

dentro o fueradel pais?............... 5
ofras transferencias? Os
(especifique)
Norecibe . ..o v Oo pase a All

E21. éCual fue aproximadamente, el ingreso fotal por concepto de

las transferencias anteriormente mencionadas, en el tltimo
mes?

Monto por mes

sodndigena? oo O
... negro(a) o afrodescendiente? ............ (OF
wmulatof@)? oo O3
wchino(a)? oo Os
... blanco(a) o mestizo(a)? .............o.0 Os
DHFO? e ettt et e Os
Ninguna. ..o O7
Observaciones:
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Anexo 3. Cuadros de errores de muestreo

CUADRO A.1

Estimaciones de la variabilidad de la tasa de participacién’ de la poblacién de 12 afios y mas, seqin sexo y actividades
de trabajo y no trahajo, octubre y noviembre 2017

Intervalode  (geficiente

i q ] ... E . Raiz efect
Sexo y actfividades de trabajo y no trabajo Estimacién . = confianza al 95% de 312 B8N0 Muestra
tipico ... del disefio
" . variacion
Inferior Superior
Mujeres
Trabajo
Trabajo doméstico no remunerado 99,4 0,2 99,0 99,8 0,2 1,7 4132
Preparacién y servicio de alimentos y bebidas 95,4 0,6 94,2 96,6 06 1,8 4132
Limpieza y mantenimiento de la vivienda 98,1 0,3 97,5 98,8 03 1,5 4132
Construccion, mantenimiento y reparaciones menores de la 9,4 0,8 79 10,9 8,1 1,6 4132
casay vehiculo
Limpieza, cuidado y confecciones de ropa y calzado 93,4 0,7 92,1 94,7 0,7 1,6 4132
Compras del hogar 64,4 1.4 61,7 67,2 2,2 1.8 4132
Gerencia y administracién del hogar 49,7 13 47,0 52,3 2,7 1,6 4132
Cuidado de nifios y nifias menores de 12 afios 41,2 1,7 37,8 44,6 4,2 2,1 4132
Cuidado y apoyo a ofros miembros del hogar de 12 afias y més 18,6 15 15,6 21,5 8,1 23 4132
(que no sean totalmente dependientes)
Cuidado de personas integrantes del hogar fotalmente 3,7 0,7 2,3 50 18,5 2,2 4132
dependientes
Trabajo de autoconsumo 24,1 1,3 21,5 26,7 5,5 1,9 4132
Trabajo no remunerado de apoyo a otros hogares y a la 22,6 1,2 20,2 25,1 5,5 1,8 4132
comunidad
Trabajo remunerado 452 1,4 42,5 48,0 3,1 1,7 4132
No trabajo
Actividades de formacion 23,3 1,2 20,9 25,7 5,3 1,8 4132
Tiempo libre 100,0 0,0 100,0 100,0 0,0 - 4132
Uso de medios masivos de comunicacion 98,1 0,3 97,5 98,7 03 1.4 4132
Convivencia familiar, social y participacion ciudadana 94,6 0,6 93,4 95,8 0,6 1,6 4132
Participacion en juegos, aficiones y visita a lugares de 25,6 13 23,1 28,0 49 17 4132
entretenimiento
Practica de deportes y ejercicio fisico 26,1 11 24,0 28,2 41 15 4132
Ocio pasivo 629 15 60,0 65,8 23 18 4132
Necesidades personales 100,0 0,0 100,0 100,0 0,0 4132

continda
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Continuacion cuadro A1

Intervalode  (geficiente

Sexo y actividades de trabajo y no trabajo Estimacion Efr:or confianza al 95% de Raiz e.fecjo Muestra
tipico del diseiio

: . variacion
Inferior Superior

Hombres
Trabajo

Trabajo doméstico no remunerado 98,4 0,3 97,8 99,0 0,3 1,5 3199
Preparacion y servicio de alimenfos y bebidas 72,3 1,6 69,2 75,5 l,0 2,0 3199
Limpieza y mantenimiento de la vivienda 91,4 0,8 89,8 93,1 09 1.8 3199
Construccion, mantenimiento y reparaciones menores de la 32,7 1,7 29,4 359 51 2,2 3199
casay vehiculo

Limpieza, cuidado y confecciones de ropa y calzado 62,3 18 58,8 65,7 2,8 2,2 3199
Compras del hogar 70,3 17 67,0 73,5 4 2,2 3199
Gerenciay administracign del hogar 46,8 1.5 438 439 33 19 3199
Cuidado de nifios y nifias menares de 12 afios 26,9 1.4 24,0 29,6 5.2 19 3199
Cuidado y apoyo a ofros miembros del hogar de 12 afios y mas 13,4 A 11,2 15,5 8,1 19 3199
(que na sean tatalmente dependientes)

Cuidado de personas integrantes del hogar tofalmente 1.4 0,3 0,8 2,1 23,1 1,7 3199
dependientes

Trabajo de autoconsumo 26,3 1,5 23,3 29,2 5,8 2,1 3199

Trabajo no remunerado de apoyo a otros hogares y a la 19,0 1,6 15,9 22,1 8,3 2,4 3199

comunidad

Trabajo remunerado 73,3 1,3 70,8 75,8 1,7 1,7 3199

No trabajo

Actividades de Formacion 23,4 1,6 20,3 26,6 6,9 2,3 3199

Tiempo libre 99,9 0,1 99,7 100,0 0,1 1,7 3199
Uso de medios masivos de comunicacion 98,8 03 98,3 99,4 03 16 3199
Convivencia familiar, social y participacion ciudadana 91,6 0,7 90,2 93,1 0,8 16 3199
Participacién en juegas, aficiones y visita a lugares de 371 1,7 338 40,4 4,5 2,1 3199
enfretenimiento

Préctica de deportes y ejercicio fisico 37,9 1,6 34,7 41,1 43 2,0 3199
Ocio pasivo 64,5 16 61,4 67,7 2,5 2,0 3199
Necesidades personales 100,0 0,0 100,0 100,0 0,0 - 3199

1/ Porcentaje de |a poblacién de 12 afios y mas que dedico tiempo a determinada actividad.
Fuente: INEC, Costa Rica. Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2017.
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UADRO A.2

Estimaciones de la variabilidad del tiempo social promedio" de la poblacién de 12 afios y més, seqin sexo y actividades

de trabajo y no frabajo, octubre y noviembre 2017

Intervalode  (oeficiente
- . . L Error ) Raiz efecto
Sexo y actividades de trabajo y no trabajo Estimacién |, | confianza al 95% de .. Muestra
tipico ... del disefio
. - variacion
Inferior Superior
Mujeres
Trabajo
Trabajo doméstico no remunerado 35:49 00:30 34:50 36:48 1,4 1,4 4132
Preparacidn y servicio de alimentfos y bebidas 13:53 00:12 13:29 14:18 1,5 13 4132
Limpieza y mantenimiento de la vivienda 08:59 00:10 08:40 09:18 1,8 1,5 4132
Construccién, mantenimienfo y reparaciones menores de la 00:08 00:01 00:06 00:10 11,6 14 4132
tasay vehiculo
Limpieza, cuidado y confecciones de rapa y calzado 04.06 00:06 03:55 04:17 23 1,6 4132
Compras del hogar 01:34 00:03 01:28 01:40 3,1 1.4 4132
Gerencia y administracion del hogar 00:47 00:02 00:42 00:51 49 1,6 4132
Cuidado de nifios y nifias menores de 12 afios 05:24 00:16 04:53 05:56 49 1,7 4132
Cuidado y apoyo a ofros miembros del hagar de 12 afios y mas 00:36 00:06 00:24 00:47 16,4 2,2 4132
(que no sean totalmente dependientes)
Cuidado de personas integrantes del hogar fatalmentfe 00:2¢2 00:04 00:13 00:30 19,4 1,7 4132
dependientes
Trabajo de autoconsumo 01:00 00:04 00:51 01:08 71 1,3 4132
Trabajo no remunerado de apoyo a otros hogares y a la 01:10 00:06 00:59 01:21 8,3 1,7 4132
comunidad
Trabajo remunerado 15:51 00:37 14:37 17:04 3,9 1,6 4132
No trabajo
Actividades de formacion 06:52 00:23 06:06 07:38 5,6 1,5 4132
Tiempo libre 34:10 00:37  32:57 35:24 1,8 2,3 4132
Uso de medios masivos de comunicacion 18:19 00:23 17:34 19:04 2,1 2.0 4132
Convivencia familiar, social y participacién ciudadana 09:37 00:18 09:02 10:12 3,1 24 4132
Participacién en juegos, aficiones y visita a lugares de 01:14 00:07 01:01 01:27 89 19 4132
enfretenimiento
Practica de departes y ejercicia fisico 01:00 00:04 00:5¢2 01:08 6,7 19 4132
Ocio pasivo 04.00 00:10 03:41 04:19 4,0 1,7 4132
Necesidades personales 73:18 00:23 72:33 74:.03 0,5 1,9 4132

continda
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Continuacion cuadro A.2

Intervalode  (geficiente

Sexo y actividades de trabajo y no trabajo Estimacién I%rr.nr confianza al 95% de Raiz e.fecjo Muestra
tipico del disefio

7 2 variacién
Inferior Superior

Hombres
Trabajo

Trabajo doméstico no remunerado 13:42 00:22 12:59 14:25 2,7 2,0 3199
Preparacidn y servicio de alimenfos y bebidas 03:50 00:10 03:29 0411 4,5 2,0 3199
Limpieza y mantenimiento de la vivienda 0337 00:09 03:19 03:55 4,2 2,0 3199
Construccién, mantenimiento y reparaciones menores de la 00:49 00:04 00:41 00:57 8,5 1.8 3199
casay vehiculo

Limpieza, cuidado y confecciones de rapa y calzado 00:51 00:02 00:47 00:56 4,2 1,7 3199
Compras del hogar 01:36 00:04 01:28 01:43 3,8 19 3199
Gerencia y administracion del hogar 00:34 00:0¢2 00:30 00:38 58 1,7 3199
Cuidado de nifios y nifias menores de 12 afios 02:01 00:10 01:4¢2 02:21 8,2 2,1 3199
Cuidadoy apoyo a otros miembros del hagar de 12 afios y mas 00:19 00:0¢2 00:15 00:23 10,1 1,5 3199
(que no sean totalmente dependientes)

Cuidado de personas integrantes del hogar fotalmente 00:05 00:01 00:0¢2 00:08 271 1,5 3199
dependientes

Trabajo de autoconsumo 02:01 00:11 01:38 02:23 9,5 1,9 3199

Trabajo no remunerado de apoyo a otros hogares y a la 00:55 00:06 00:42 01:07 11,4 2,0 3199

comunidad

Trabajo remunerado 35:51 00:49 34:13 37:28 2,3 1,8 3199

No trabajo

Actividades de formacion 07:08 00:34 06:00 08:16 8,1 2,3 3199

Tiempo libre 37:48 00:33  36:43 38:53 1,5 1,9 3199
Uso de medios masivos de comunicacion 20:25 00:19 19:47 21:04 16 17 3199
Convivencia familiar, social y participacion ciudadana 08:27 00:14 08:00 08:55 8 2,0 3199
Participacién en juegas, aficiones y visita a lugares de 02:2¢2 00:10 02:0¢ 02:42 1,1 19 3199
enfretenimiento

Practica de deportes y ejercicia fisico 01:55 00:07 01:41 02:09 6,2 2,0 3199
Ocio pasivo 0438 00:13 04:1¢ 05:04 4.8 2,0 3199
Necesidades personales 69:51 00:24 69:04 70:37 0,6 2,1 3199

1/ Porcentaje de |a poblacién de 12 afios y mds que dedico tiempo a determinada actividad.
Fuente: INEC, Costa Rica. Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2017.
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CUADRO A.3

Estimaciones de la variabilidad del tiempo efectivo promedio" de la poblacién de 12 afios y mas, seqiin sexo y actividades

de trabajo y no frahajo, octubre y noviembre 2017

Intervalode  (geficiente

A ; . e 3 E . Raiz efect
Sexo y actividades de trabajo y no trabajo Estimacion ’I'I?OI' confianza al 95% de 312 &9 Muestra
tipico ... del disefio
: . variacion
Inferior Superior
Mujeres
Trabajo
Trabajo doméstico no remunerado 36:01 00:30 35:02 37:00 1,4 1,4 4111
Preparacidn y servicio de alimenfos y bebidas 14:33 00:12 14.09 14:57 1,4 1,3 3948
Limpieza y mantenimienta de la vivienda 09:09 00:10 08:50 09:28 18 1,5 4051
Construccion, mantenimiento y reparaciones menores de la 01:27 00:08 0r:1e 01:42 8,8 13 410
tasa y vehiculo
Limpieza, cuidado y confecciones de ropa y calzado 04:24 00:06 04:12 04:35 3 1,6 3850
Compras del hogar 02:26 00:04 02:18 02:34 9 1,6 2516
Gerenciay administracign del hogar 01:34 00:04 01:27 01:41 39 15 2182
Cuidado de nifios y nifias menares de 12 afios 13:07 00:25 12:17 13:57 3,2 15 1742
Cuidado y apoyo a otros miembros del hogar de 12 afios y mas 03:13 00:26 02:22 04:04 13,5 2,0 679
(que na sean tatalmente dependientes)
Cuidado de personas integrantes del hogar tofalmente 09:46 00:54 07:59 11:33 9,2 A 116
dependientes
Trabajo de autoconsumo 04:08 00:14 03:39 04:36 5,8 1,5 1340
Trabajo no remunerado de apoyo a ofros hogaresy a la 05:09 00:18  04:33 05:45 59 1,6 1027
comunidad
Trabajo remunerado 35:02 00:50 33:23 36:41 2,4 1,4 1627
No trabajo
Actividades de formacién 29:27 01:01 27:27 31:27 3,5 1,5 918
Tiempo libre 34:11 00:37  32:57 35:24 1,8 2,3 4130
Uso de medios masivos de comunicacion 18:40 00:23 17:55 19:24 e,0 2,0 4016
Convivencia familiar, social y participacién ciudadana 10:09 00:17 09:36 10:43 2,8 2,3 3889
Participacitn en juegas, aficiones y visita a lugares de 04:51 00:22 04:09 05:33 14 1.8 800
enfretenimiento
Préctica de deportes y ejercicio fisico 03:51 12 03:28 04:14 51 2,1 969
Ocio pasivo 06:22 13 05:57 06:47 33 17 2757
Necesidades personales 73:18 00:23 72:33 74:03 0,5 1,9 4132

confinla
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Continuacion cuadro A.3

Intervalode  (geficiente

Sexo y actividades de trabajo y no trabajo Estimacion E’I'I:OI' confianza al 95% de Raiz e:Fec:ro Muestra
tipico del disefio

X X variacion
Inferior Superior

Hombres
Trabajo

Trabajo doméstico no remunerado 13:55 00:22 13:12 14:39 2,7 2,0 3139
Preparacién y servicio de alimentos y bebidas 05:18 00:12 04:54 05:42 3,8 19 2217
Limpieza y mantenimienta de la vivienda 03:58 00:10 03:39 04:16 4,0 2,0 ¢ 868
Construccion, mantenimiento y reparaciones menores de la 02:29 oo 02:09 02:50 71 1,7 1055
casay vehiculo

Limpieza, cuidado y confecciones de ropa y calzado 01:22 00:02 01:18 01:27 3,0 1.4 1915
Compras del hogar 02:16 00:05 02:07 02:5 34 2,0 2149
Gerencia y administracion del hogar 01:13 00:04 01:05 01:21 58 2,0 1460
Cuidado de nifias y nifias menores de 12 afios 07:30 00:27 06:37 08:23 6,0 ¢,0 863
Cuidado y apoyo a ofros miembros del hogar de 12 afias y més 02:23 00:10 02:03 02:42 7,0 13 377
(que no sean totalmente dependientes)

Cuidado de personas infegrantes del hogar fotalmente 06:00 01:00 04:01 07:58 16,6 13 39
dependientes

Trabajo de autoconsumo 07:40 00:32 06:36 08:43 7,0 2,0 1165

Trabajo no remunerado de apoyo a ofros hogaresy a la 04:47 00:21 04:06 05:29 1,4 1,6 629

comunidad

Trabajo remunerado 48:56 00:52 47:14 50:37 1,8 2,1 2 207

No trabajo

Actividades de formacion 30:27 01:20 27:50 33:05 4,4 2,2 683

Tiempo libre 37:51 00:33  36:47 38:56 1,4 1,9 3195
Uso de medios masivos de comunicacian 20:40 00:19 20:02 21:18 1.6 1,7 3142
Convivencia familiar, social y parficipacion ciudadana 09:14 00:15 08:45 09:43 2,7 2,0 2 891
Participacitn en juegos, aficiones y visita a lugares de 06:24 00:2¢2 05:40 07:.07 57 1,6 935
enfretenimiento

Practica de deportes y ejercicia fisico 05:04 00:13 04:38 05:31 4,4 18 1174
Ocio pasivo 07:10 00:16 06:38 07:42 38 2,0 2242
Necesidades personales 69:51 00:24 69:04 70:37 0,6 2,1 3199

1/ Porcentaje de la poblacién de 12 afios y mas que dedicé tiempo a determinada actividad.
Fuente: INEC, Costa Rica. Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2017.
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