Encuesta Nacional de Uso del Tiempo 2022

Brechas en el uso del tiempo
de hombres y mujeres en Costa Rica

27 de junio de 2023

111eC

INSTITUTO NACIONAL DE
ESTADISTICA'Y CENSOS

® 201/

Trabajo doméstico no remunerado

13:55 36:01 |
1544@ -] 32 04@ ;

@ 2022

Trabajo remunerado

35:02 -
30:46

1/ Promedio de horas dedicadas a la semana por parte de las personas de 12 afios y mas que indicaron haber realizado la
actividad.
Fuente: INEC. Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2022.

Actividades de trabajo doméstico no remunerado a las que se les dedica mas tiempo

Tiempo efectivo promedio”
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Preparacion Cuidado de la Cuidado de personas  Limpiezay
Yy Servicio ninez menor totalmente mantenimiento
de alimentos de 12 afios dependientes de la vivienda
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1/ Promedio de horas dedicadas a la semana por parte de las personas de 12 afios y mas que indicaron haber realizado la
actividad.
Fuente: INEC. Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2022.

Cuidado no remunerado de menores de 12 aiios del hogar
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| Tasa de participacion (%)" |

Tiempo efectivo promedio®

Apoyo en cuidado personal Apoyo educativo
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1/ Porcentaje de la poblacion de 12 afios y mas que indico realizar la actividad.
2/ Promedio de horas dedicadas a la semana por parte de las personas de 12 afios y mas que indicaron haber realizado la actividad.
Fuente: INEC. Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2022.

Cuidado no remunerado de otras personas del hogar
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Cuidado de personas Cuidado de personas Cuidado de personas
de 12 a 64 afios 65 afos y mas totalmente dependientes
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1/ Porcentaje de la poblacion de 12 afios y mas que indico realizar la actividad.

2/ Promedio de horas dedicadas a la semana por parte de las personas de 12 afios y mas que indicaron haber realizado la
actividad.

Fuente: INEC. Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2022.

Tiempo efectivo promedio en actividades de tiempo libre
® 2017 @ 2022

Convivencia familiar y social

Redes sociales, television, Ocio pasivo (descansar sin
musica y lectura hacer ninguna otra actividad)

o d 9 d e
18:40  20:40 10:09 9:14 6:22 7:10
21:30  22:25 9:53_ 8:52 5:48  6:20

Recreacion y ‘Deportes
entretenimiento y ejercicio fisico
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1/ Promedio de horas dedicadas a la semana por parte de las personas de 12 afios y mas que indicaron haber realizado la actividad.
Fuente: INEC. Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2022.
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1/ Suma de las horas dedicadas a la semana a trabajo remunerado y a trabajo doméstico no remunerado de la poblacion que
realiza los dos tipos de trabajo.
Fuente: INEC. Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2022.




