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Busca proveer a la sociedad información estadística relacionada con los ingresos del hogar,
pobreza por línea de pobreza (LP) y multidimensional (IPM) y otros temas sociales, económicos
y demográficos asociados a las condiciones de vida de la población, necesarios para la
formulación, seguimiento y evaluación de políticas públicas orientadas al desarrollo del país.

La Enaho es una encuesta multipropósito

Ingresos

IPM

Pobreza 
extrema

Pobreza 
total



Tamaño de la muestra
• 1 120 UPM
• 13 440 viviendas

Dominios de estudio
• Nacional, zona de residencia (urbana y rural) 

y región de planificación económica

Marco muestral 
• Marco muestral de viviendas 2011 (MMV-2011),

basado en el Censo  Nacional de Población y Vivienda del año 2011.

Diseño muestral
• Diseño probabilístico, estratificado y bietápico

Tasa de respuesta
• 82,8 %

Ficha técnica



Principales temas investigados
• Ingreso de los hogares y las personas.

• Nivel de pobreza de los hogares por línea de pobreza 
y pobreza multidimensional.

• Características socioeconómicas y demográficas de la 
población.

• Vivienda y acceso a servicios.

• Condición de actividad económica de la población.

• Tecnologías de la información y comunicación.

Ficha técnica



Síntesis de 
resultados



Ingresos de 
los hogares



₡411 151 
₡462 208 

₡275 730

₡1 049 142 
₡1 173 278 

₡719 885

Ingreso promedio por hogar Ingreso per cápita del hogar

Ingreso total del hogar sin variación respecto al año anterior

Ingreso promedio del hogar y per cápita

Variación
2022-2023

4,0%

4,2%

Variación estadísticamente significativa 2022-2023.

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares, 2023.

Zona urbana Zona ruralTotal país



14,1%

1,6%

4,3%

15,1%

64,9%

Otras transferencias

Subsidios estatales y becas

Rentas de la propiedad

Ingreso autónomo

Ingreso por salario

El salario es la principal fuente de ingreso de los hogares

Ingreso total por fuente

Ingreso promedio del hogar:  ₡ 1 049 142

Variación estadísticamente significativa 2022-2023.

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares, 2023.

4,2%

Variación
2022-2023-7,1%



11,3%

3,6%

3,6%

17,1%

64,4%

14,8%

1,2%

4,5%

14,6%

65,0%

Otras transferencias

Subsidios estatales
y becas

Rentas de la
propiedad

Ingreso autónomo

Ingreso por salario

Zona urbana Zona rural

Ingreso por fuente y zona de residencia

Ingreso por salario crece en la zona rural

Variación estadísticamente significativa 2022-2023.

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares, 2023.

-7,7 % Variación 
2022-2023



El 45,7 % del ingreso de los hogares del primer quintil 
proviene de transferencias

Ingreso del hogar por fuente y quintil

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares, 2023.
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Ingreso por salario



₡411 151 

₡70 750 
₡151 192 

₡253 196 

₡430 402 

₡1 151 578 

Total país I II III IV V

Ingreso per cápita del hogar

Crece el ingreso per cápita de los hogares de menor ingreso

Distribución del ingreso por quintil

Variación estadísticamente significativa 2022- 2023.

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares, 2023.
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2022-2023



Ingreso real de los hogares creció un 3,6%

Ingreso real de los hogares
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0,487

Coeficiente de Gini sin variaciones 

Coeficiente de Gini

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares, 2010-2023.



Pobreza por
Línea de pobreza (LP)



Pobreza por línea de pobreza

₡ 129 038

₡ 62 635

₡ 51 930  

₡ 99 537  

Zona urbana

Zona urbana

Zona rural

Zona rural

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares, 2023.

Para pobreza

Para pobreza extrema

Valor mensual de la Línea de 
Pobreza (CBA + CNA)

Línea de pobreza por persona a
Junio 2023 

Ingreso mensual per cápita 
del hogar

Hogar pobre

Línea de pobreza extrema             
por persona a junio 2023

Valor mensual de la Línea de 
Extrema Pobreza (CBA)

Ingreso mensual per cápita 
del hogar

Hogar en extrema 
pobreza

CBA: Costo per cápita de la Canasta Básica Alimentaria.
CNA: Costo per cápita del Componente no Alimentario. 



Hogares de menor ingreso crecieron más que las líneas de pobreza

Líneas de pobreza y decil de ingreso

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares, 2022 y 2023.

Zona, Líneas de pobreza y Decil de ingreso 2022 2023 Variación

Urbano
Línea de Pobreza 128 406 129 038 0,5
Canasta Básica Alimentaria 59 744 62 635 4,8
Decil 1 52 834 55 689 5,4
Decil 2 102 525 106 659 4,0
Decil 3 143 234 150 339 5,0

Rural
Línea de Pobreza 99 140 99 537 0,4
Canasta Básica Alimentaria 49 913 51 930 4,0
Decil 1 35 062 37 412 6,7
Decil 2 69 115 76 707 11,0
Decil 3 92 148 99 638 8,1



Incidencia de la pobreza disminuye 1,2 p.p.

Situación de la pobreza por LP

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares, 2022-2023.

23,0%
21,8%

6,4% 6,3%

2022 2023Año
Pobreza total Pobreza extrema

-1,2 p.p.

Variación 
2022-2023

Variación estadísticamente significativa 2022-2023.



390 509

Situación de la pobreza por LP

1 281 052

21,8 % 6,3 %

394 445

112 916

Porcentaje de hogares en pobreza extrema sin variación  respecto al 2022

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares, 2023.
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Incidencia por hogar

Hogares
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Incidencia por hogar
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21,8

La pobreza de la zona rural varía significativamente respecto al 2022

Evolución de la pobreza por LP

Porcentaje

Variación estadísticamente significativa 2022-2023.

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares, 2010-2023.

23,0
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-1,8p.p.
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Pobreza por LP según región de planificación

Incidencia de pobreza en la región Central disminuye  respecto al 2022

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares, 2023.
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Variación estadísticamente significativa 2022-2023.
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Pobreza extrema sin variación por zona de residencia

Evolución de la pobreza extrema 

Porcentaje

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares, 2010-2023.
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Pobreza extrema según región de planificación

Pobreza extrema crece en la región Chorotega

10,4%

8,4%

9,7%

10,5%

4,1%

6,3%

9,5%

10,5%

10,2%

9,9%

7,9%

4,4%

6,4%

Huetar Norte

Huetar Caribe

Brunca

Pacífico Central

Chorotega

Central

Total

Variación estadísticamente significativa 2022-2023.
Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares, 2022-2023.

2022 2023

2,6%

10,3%

Variación 
2022-2023



Pobreza
multidimensional



Índice de pobreza multidimensional

No asistencia a la 
educación formal

Rezago educativo

Sin logro de 
Bachillerato

Bajo desarrollo
de capital humano

20% 20% 20% 20% 20%
Mal estado del techo 

o el piso 

Mal estado de las
paredes exteriores

Hacinamiento

Sin uso
de Internet

Sin seguro de
salud 

Sin servicio de agua

Sin eliminación de
excretas

Sin eliminación de
basura

Desempleo de larga
duración o personas 

desalentadas

Incumplimiento de 
derechos laborales

Incumplimiento de salario 
mínimo

Incumplimiento de otros 
derechos laborares

Empleo independiente 
informal

Primera infancia         
sin cuido

Personas adultas 
mayores sin pensión

Personas con 
discapacidad sin 

transferencias

Fuera de la fuerza de 
trabajo por 

obligaciones 
familiares

Educación Vivienda y uso 
de Internet Salud Trabajo Protección 

social



Situación de la pobreza multidimensional

804 472

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares, 2023.

Hogares en pobreza 
multidimensional

Personas en hogares en 
pobreza multidimensional

Incidencia por hogar Intensidad por hogar

IPM

213 800

11,9 25,6

3,1
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Evolución de la pobreza multidimensional

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares, 2010-2023.

Variación estadísticamente significativa 2022-2023.
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La incidencia en la pobreza multidimensional disminuye en ambas zonas

Porcentaje

Evolución de la pobreza multidimensional

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares, 2010-2023.

Año

-2,3 p.p.

Variación estadísticamente significativa 2022-2023.

-2,0 p.p.

-3,1 p.p.

Variación 
2022-2023



Pobreza multidimensional según región de planificación

Variación estadísticamente significativa 2022-2023.

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares, 2023.
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Aporte de las dimensiones al IPM

IPM
3,1

21,4%26,0% 20,5% 19,6% 12,5%

Vivienda  y uso de Internet continúa como la dimensión que 
más aporta al IPM

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares, 2023.

Vivienda y 
uso de Internet

Salud Educación Trabajo Protección 
social



Indicadores con mayor incidencia por dimensión entre hogares pobres

71,1%
Bajo desarrollo

de capital humano
151 mil hogares

50,6%
Mal estado del 
techo o el piso

108 mil hogares

25,8%
Fuera de la fuerza de trabajo 
por obligaciones familiares

55 mil hogares

44,7%
Incumplimiento de 

otros derechos laborales
95 mil hogares

60,3%
Sin seguro 
de salud

128 mil hogares
Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares, 2023.

Educación

Protección 
social

Vivienda y uso 
de Internet

Trabajo   Salud



4,4%

7,4%

22,1%

71,0%

No asistencia a la educación formal

Rezago educativo

Sin logro de bachillerato

Bajo desarrollo de capital humano

2022 2023

Dimensión
Educación

Incidencia de los indicadores IPM en los hogares pobres

Variación estadísticamente significativa 2022-2023.

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares, 2023.

20,8%

6,0%

7,4%

71,1%

1,6 p.p.

Indicador

Variación 
2022-2023



15,0%

25,9%

41,7%

50,6%

23,1%

27,5%

38,6%

49,4%

Sin uso de Internet

Hacinamiento

Mal estado de las paredes exteriores

Mal estado del techo o el piso

2022 2023

Dimensión
Vivienda y 

uso de Internet

Incidencia de los indicadores IPM en los hogares pobres

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares, 2023.

Variación estadísticamente significativa 2022-2023.

Indicador

-8,2 p.p.

Variación 
2022-2023

3,1 p.p.



7,0%

19,1%

7,9%

18,7%

23,9%

63,2%

Sin eliminación de excretas

Sin servicio de agua

Sin eliminación de basura

Sin seguro de salud

2022 2023

Dimensión
Salud

Incidencia de los indicadores IPM en los hogares pobres

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares, 2023.

60,3%

23,3%

Variación estadísticamente significativa 2022-2023.

-2,9 p.p.

IndicadorVariación 
2022-2023



24,5%

44,7%

10,5%

23,0%

30,5%

42,0%

Desempleo de larga duración y personas
desalentadas

Incumplimiento de salario mínimo

Empleo independiente informal

Incumplimiento de otros derechos laborales

2022 2023

Dimensión
Trabajo

Incidencia de los indicadores IPM en los hogares pobres

Variación estadísticamente significativa 2022-2023.

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares, 2023.

2,8 p.p.

-3,0 p.p.

33,3%

7,5 %

Indicador
Variación 

2022-2023



6,4%

19,4%

6,8%

11,5%

21,0%

23,2%

Primera infancia sin cuido

Personas adultas mayores sin pensión

Personas con discapacidad sin
transferencias

Fuera de la fuerza de trabajo por
obligaciones familiares

2022 2023

Dimensión
Protección social 

Incidencia de los indicadores IPM en los hogares pobres

Variación estadísticamente significativa 2022-2023.

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares, 2023.

2,6 p.p.

12,3%

25,8%

Indicador

Variación 
2022-2023



Clasificación de 

los hogares según 
metodología de pobreza



Situación de pobreza según método de medición

Distribución porcentual de los hogares 
según condición de pobreza 2023

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares, 2023.
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LP ni por IPM
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Hogares Hogares Hogares
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por IPMPobres por 

LP e IPM



Perfil de los hogares según pobreza

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares, 2023.

Indicador

Situación de pobreza

Total país No pobres Total de pobres

(ni por LP ni por IPM) por LP e IPM

Total de personas 5 257 304 3 601 999 430 219
Total de hogares 1 790 029 1 290 179 104 459
Miembros por hogar 2,94 2,79 4,12
Tasa de desempleo abierto 7,2 4,3 22,2
Ingreso per cápita del hogar 411 151 527 729 66 227

Escolaridad promedio de personas de 15 años y más 9,24 10,13 6,33

Porcentaje de población no asegurada 10,9 6,8 27,0

Porcentaje de hogares sin vivienda propia 26,4 24,3 42,2

Porcentaje de hogares que recibe algún subsidio o beca 19,3 11,3 42,9

Porcentaje de adultos mayores sin pensión 29,9 27,2 44,7

Características de los hogares por situación de pobreza 2023



¡Muchas

Gracias!


