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¢Que son las estimaciones y
proyecciones de poblacion (EPP)?
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Estimaciones y proyecciones de
poblacion (EPP)

Calculo de la magnitud y estructura de poblacion para el pasado,
presente y prondstico del futuro con base en el analisis del

comportamiento de los componentes del cambio demografico a
traves del tiempo y mediante la conciliacion de distintas fuentes

de datos demograficos.
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Periodos de estimaciones y
proyecciones

Estimacion Proyeccion

2000-2021 @ @

Poblacion base
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Relevancia de las estimaciones y
proyecciones de poblacion

» Insumo para la planificacion de bienes y servicios para

diferentes subpoblaciones.

» Denominador de distintos indicadores: seguimiento y

evaluacion de politicas, programas y acciones en general.




Creacion de capacidades
institucionales

» Conformacion de un equipo en la UED.
» Acompafiamiento tecnico del CCP-UCR y Celade-CEPAL.
» Fortalecimiento de capacidades técnicas del equipo.

» Proximos pasos: sistema de monitoreo y actualizacion.



Estimacion de poblaciony
vivienda 2022

e Estimacion demografica para
un momento dado.

e Estimacion a nivel nacional y
se desagregd a cantones
mediante una estructura
modelo.

e No implicé una conciliacion
de los componentes a través
del tiempo.

e Estimacion demografica para
el periodo 2000 - 2022.

e Estimacion demografica a
nivel de cantdn (84).

e Conciliacion de fuentes y de
cohortes a través del tiempo
y consistente con la
poblacion nacional.

e Constituye el dato oficial de
poblacion.
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Estimaciones y proyecciones
nacionales : aspectos metodologicos
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Fuentes de datos

Poblacién base Estlmac!ones y
proyecciones

 Padron electoral y padrén de voto
en el extranjero (TSE).

« Maestro de nacimientos y
defunciones, (TSE).

- Estadisticas de nacimientoy
defuncion (INEQ)

* Censo 2011y Censo 2022 (INEC)

+ Basede entradasy salidas y base Planck Institute for Demographic

de datos DIMEX (DGME) Research y Vienna Institute of

« Matricula escolar (MEP)

* Poblacion base por sexo y edades
simples.

« Estadisticas vitales

* Proyecciones nacionales de
poblacion

(CCP-INEC, 2014).
« Human Fertility Database (Max



Poblacion
nacional

Menores de 20
anos

Poblacion de
20 afios y mas

5104907

Poblacion base preliminar
(30 de junio 2022)

Poblacion
inmigrante

Poblacion
nicaragiiense

Poblacion de otras
nacionalidades

Poblacion
emigrante

Menores de 20
anos

Poblacion de 20
afios y mas
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Estimacion de poblacion nacional

Poblacion menor de 20 aihos

v" Reconstruccion de las cohortes de nacimientos que dieron
origen a esta poblacion y se les aplico la mortalidad
experimentada por esta poblacion durante este periodo (2002 -
2022).

v" Se reconstruyeron dos momentos, la poblacion al 1 de enero de
2022 y 2023 y se llevo al 30 de junio mediante la formula de
crecimiento exponencial.

Poblacion de 20 afios y mas

v" Padron electoral actualizado al 30 de junio de 2022, que se
vinculd con el maestro de nacimientos, para obtener las
variables sexo y fecha de nacimiento.

v' Empate con el maestro de defunciones para validar que el
padrdn estuviese actualizado.




Estimacion de poblacion

v" Con la informacion del censo 2011 y el censo 2022 se
estimo la razdn entre personas nacidas en otro pais y
personas costarricenses para cada grupo de edades y
Sexo.

v Estas razones fueron promediadas y validadas con la
misma estimacion derivada de la ENAHO para el
periodo 2011 - 2022, las cuales resultaron
consistentes en su magnitud y estructura.

v" Una vez validadas estas razones se aplicaron a cada
grupo de edades y sexo de la poblacion nacional
estimada para obtener la poblacion extranjera.

inmigrante

VR
‘ /‘n‘ 1\\’?" '

i \//\\‘fl
v




) ——————

Estimacion de poblacion emigrante

Poblacion de 20 aiios y mas

Esta estimacion se realiza, con base en los registros de
entradas y salidas.

Se establecié una metodologia denominada ciclos
migratorios, en la cual se toma como referencia el dltimo
ciclo o movimiento, el cual seria, para este caso, entrada-
salida o una unica salida.

A partir del ultimo movimiento o ciclo debio transcurrir seis
meses 0 mas desde la fecha de corte (30 de junio de 2022).
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Estimacion de poblacion emigrante
Poblacion menor de 20 aiios

Se utilizo el censo 2022 que incluyo la indagacion del sexo y
edad de las personas emigrantes del hogar.

Se calcul6 una razon de personas emigrantes en relacion a
personas residentes, por sexo y grupos de edades. Esta
razén también se estimd con la informacion de entradas y
salidas para la poblacion de 20 afios y mas.

Se estimo un factor de ajuste con base a la informacion de
entradas y salidas del grupo 20 - 24 aiios.

La razon ajustada se aplico a la poblacion costarricense
residente; obteniendo asi la estimacion de poblacion
emigrante.
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Estimaciones 1950 - 2022
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Reconstruccion de la poblacion 1950 - 2022

v" Se llevo la poblacion base al 1 de enero de 2022, para
aplicar las defunciones y saldos netos migratorios anuales.

v" Se realizdé la reconstruccion de las cohortes, aplicando la
ecuacion compensadora hacia al pasado.

v Para determinar la proporcion de defunciones que
corresponden a cada cohorte, se utilizaron los factores de
separacion de Preston (menores de un afo), Glover (1 - 4
afios) y de 5 aiios en adelante el valor 0,5.

v' Los SNM corresponden a los estimados por el World
Population Prospect 2022, disminuidos en un 30%.

v Se aplico un promedio por cohortes para obtener la
poblacion al 30 de junio de cada afio.
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Proyecciones 2023 - 2100
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Proyeccion de la mortalidad

v Mx: como numerador se utilizaron las defunciones estimadas
por el doctor Pérez Brignoli (1950 - 1969) y las observadas,
corregidas por registro tardio, (1970 - 2022), y como
denominador las poblaciones estimadas en el proceso
anterior.

v" Para prevenir fluctuaciones se aplico el modelo de Gompertz
a las tasas de las edades de 85 afios y mas y suavizamiento
mediante el método de splines en todas las edades.

v" Para la proyeccion se utilizo el modelo de Lee Carter.

v" Se uso la serie de tasas del periodo 1950 - 2019 para estimar
los parametros del modelo Lee Carter, dado que las tasas de
2020 a 2022 estan afectadas por la pandemia de COVID-19.
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GRAFICO 1
Costa Rica. Esperanza de vida al nacer (E,) estimada y proyectada segun sexo,
2015-2100
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Fuente: INEC-Costa Rica. Estimaciones y proyecciones nacionales de poblacion 1950 - 2100, julio 2024.
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Proyeccion de la fecundidad

v Metodologia deterministica.

v" Para el modelo de proyeccion se seleccionaron TGF publicadas
por Human Fertility Database de nueve paises (Austria, Bélgica,
Bulgaria, Dinamarca, Alemania Occidental, Italia, Japon, Paises
Bajos y Espafia) que mantuvieron niveles de fecundidad
cercanos a 1,5 hijos e hijas por mujer durante al menos 30
anos.

v" Se elabor6 una matriz con una serie de 30 TGF para cada pais.
Cada serie se tratd como un dato funcional y se aplicé un
analisis de conglomerados de k-medias para datos funcionales,
seleccionando dos conglomerados.

« Conglomerado 1. Austria, Bulgaria, Alemania Occidental, Italia,
Japén, Espana.

« Conglomerado 2: Bélgica, Dinamarca y Paises Bajos.
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Proyeccion de la fecundidad

v" Posteriormente, se calculd la TGF mediana entre paises para cada grupo.

GRAFICO 2

Tasa global de fecundidad (TGF) mediana para cada conglomerado de paises, 2022

TGF mediana
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Fuente: elaboracidn propia con datos del Human Fertility Database (Max Planck Institute for Demographic

Research y Vienna Institute of Demography, 2023).
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Proyeccion de la fecundidad

v' Se calculd la diferencia entre el primer afio en que el
conglomerado 1 alcanzo un valor de 1,5y el afio dos; y asi
de manera continua hasta el afio 30 de la serie.

v’ Para obtener las TGF proyectadas para Costa Rica, la
diferencia entre afio uno y afio dos del conglomerado 1 se
sumé a la TGF 2020 (1,45), con lo que se obtiene la TGF
proyectada 2021, a esta se suma la diferencia entre afio
dos y afno tres del conglomerado 1 para obtener la TGF
proyectada 2022 y asi sucesivamente.
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GRAFICO3
Costa Rica. Escenario seleccionado de la proyeccidn de la tasa global de fecundidad (TGF), 2020 - 2050
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Fuente: INEC-Costa Rica. Estimaciones y proyecciones nacionales de poblacion 1950 - 2100, julio 2024.
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Proyeccion de la fecundidad

v" Para derivar la estructura por edades de la fecundidad
para 2050, se utilizd la estructura modelo M13
(fecundidad tardia).

v" Se calculo la estructura suavizada por edad de las tasas
de fecundidad de Costa Rica para 2020 y se interpolo
linealmente para el periodo 2021 - 2049.

v A partir de 2050 las tasas especificas se mantienen
constantes.




Proyeccion de la migracion
v Modelo logistico.

v" Se realizd una proyeccion para cada sexo y los saldos
netos totales se obtuvieron por sumatoria.

v" Se ajusto el modelo con una asintota superior de 6 300
y una asintota inferior de 500.

v' Como pivotes se usaron los datos observados del
ultimo decenio (2012-2022), y se definieron valores
cercanos a 1 000 para los afios de proyeccion 2030,
2050, 2060, 2075, 2085 y 2100.

v' Se excluyeron los afios 2020 y 2021 como pivotes
debido al comportamiento atipico causado por la
pandemia de COVID-19.
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GRAFICO 4
Costa Rica. Saldo neto migratorio (SNM) estimado y proyectado, 2012 - 2100
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Fuente: INEC-Costa Rica. Estimaciones y proyecciones nacionales de poblacion 1950 - 2100, julio 2024.



Proyeccion de la poblacion

v' Se utilizaron las ecuaciones propuestas por Preston,
Heuveline y Guillot, dado que para aplicar el modelo
utilizado en 2013 se requeria que todos los componentes
fueran proyectados de manera probabilistica.

v Las ecuaciones de Preston, Heuveline y Guillot integran la
poblacion, los saldos netos migratorios, los nacimientosy
el nimero de afios persona vividos de la tabla de vida.




GRAFICO 5
Costa Rica. Evolucidn de la poblacién total, 1950 - 2100
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Fuente; INEC-Costa Rica. Estimaciones y proyecciones nacionales de poblacion 1950 - 2100, julio 2024
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Estimaciones y proyecciones
subnacionales : aspectos
metodologicos
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Poblacion base

v Estimacion basada en fuentes administrativas
(padron electoral, nacimientos, defunciones, migracion).

Poblacion = Costarricenses + Extranjeros - Emigrantes

v' Se estima poblacion por canton.



Poblacion costarricense

Poblacion de 20 afios y

Menores de 20 anos mas

Reconstruccion de cohortes de

- Fuente: padron electoral
nacimientos

Pareo con defunciones

Ajuste por migracion interna
Promedio de 3 fuentes:

Censo 2011 + Censo 2022 ajustado (Rosero Bixby + INEC)

Sirazdn > 1 — inmigracion

Sirazon <1 — emigracion
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Poblacion extranjera y emigrante

Poblacion extranjera Poblacion emigrante

- Desagregada por canton - Desagregada por cantdn

- Estructura rglatwa por sexo y edad| - Estructura relativa por sexo y
- Promedio de tres fuentes: edad

Censo 2011 + Censo 2022 ajustado
(Rosero Bixby + INEC)

- Promedio entre;
Censo 2011y Censo 2022

Validacion DIMEX

Alta similitud por edad y sexo




Desagregacion a distritos

Aplicacion de estructura relativa combinada de 3
fuentes:

v" Censo 2022 ajustado (Rosero Bixby).

v" Censo 2022 ajustado (INEC).

v" Registro estadistico de poblacion (solo nacionales).
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Mortalidad y migracion: pseudo
razones de supervivencia

 Base: estimaciones y proyecciones 2000 - 2055

* Factor de ajuste por crecimiento/decrecimiento de
la poblacion por sexo y edad

e Pseudo razones: R[x,i] = N[x+5,i+5] / N[x,i] 9

.J o,
R <1 — mortalidad + emigracion ’M@

R>1 — inmigracion pese a mortalidad N\
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Fecundidad

 Se usa TFG en lugar de tasas especificas por edad.

Se calculo la serie (2000 - 2019) para los 84 cantones.

Agrupacion por cluster analysis — 4 grupos.

Se aplico modelo Holt-Winters a cada grupo.

Se supuso tasas constantes a partir de 2035.

Se estimo el cambio de las tasas cada cinco aios de cada grupo

de cantones.



Fecundidad
Distritos: razones ninos-mujer (RNM)

* Se estimo las RNM de la poblacion base.

 Se multiplicé la RNM por los cambios de la TFG de cada

grupo de cantones al que pertenece cada distrito.

« Para obtener la poblacion de 0 - 4 se multiplicaron las RNM
obtenidas por las razones de supervivencia de este grupo de

edades y por la MEF.
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Decrecimiento de la poblacion

21 cantones no

Naranjo
Corredores decrecen en
Coto Brus Matina todo el periodo,
@ 2044 entre ellos:
CRI Ledn Cortes
San Carlos
Sarapiqui
Liberia
@ Puntarenas
Guacimo

Golfito Alajuelita



Brecha entre hombres y mujeres aumenta

Grafico 6. Costa Rica. Esperanza de vida (E0) al nacer por provincia,
segun sexo, 2025
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Gréfico 7. Costa Rica. Esperanza de vida al nacer (EO) por provincia,
seglin sexo, 2050
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Fuente: INEC-CR. Estimaciones y proyecciones subnacionales de poblacién 2000-2050, junio 2025.
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Innovaciones

 Poblacion a edades simples.

 Grupo abierto final de 90 afios y mas.

» Tablas completas de mortalidad a nivel de provincia.

* Indicadores para cada nivel territorial y sus fichas técnicas.
« Informacion contenida en un solo kit de cuadros.
 Paneles interactivos.

» Indicadores que se visualizan en el geo portal.



Para mayor informacion visite: www.inec.cr

]&g Kit de cuadros

Estadisticas y fuentes: Estadisticas Demograficas/

Tematica: poblacion/ w Paneles interactivos

sub-tematica: estimaciones y proyecciones de
poblacion !mﬁ Documentos
metodoldgicos

Desplazarse hasta la parte inferior de la pagina principal. m&

Informacion geoespacial / Geoportal
Geoportal
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