
Ellas destacan por sus logros educativos
Mayoría de graduaciones de licenciatura son mujeres

Personas profesionales, científicas e intelectuales mayormente son mujeres

Mayor cantidad de mujeres con secundaria completa1/
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1/ Población de 15 años y más, que completó el nivel. Incluye secundaria académica y técnica. 
Fuente: División de Planificación Universitaria del Consejo Nacional de Rectores, CONARE, 2024. INEC- Costa Rica. Encuesta 
Continua de Empleo (ECE), IV trimestre 2025, Encuesta Nacional de Hogares, 2025.
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Mujeres en cargos públicos de alto nivel

Período de gobierno Ministras Presidencias ejecutivas 
e  instituciones 

autónomas

40,0% 42,9%

52,6% 33,3% 

56,5% 42,4%

Fuente: Unidad de Investigación, Instituto Nacional de las Mujeres, Cuarto Estado de los Derechos Humanos de las Mujeres en 
Costa Rica, 2023.
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Visibilizando la participación política de las mujeres

Votantes

2014-2018

2018-2022

2022-2026

Votantes en el extranjero

Período de gobierno Diputadas
Puestos de elección popular

Voto femenino en padrón electoral: elecciones 
presidenciales 2026

Fuente: Unidad de Investigación, Instituto Nacional de las Mujeres, Cuarto Estado de los Derechos Humanos de las Mujeres en 
Costa Rica, 2023. Tribunal Supremo de Elecciones, Unidad de Estadística, 2026.
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Mujeres fuera de la fuerza de trabajo
IV trimestre 2025

1/ Porcentaje de la población en edad de trabajar que se encuentra fuera de la fuerza de trabajo. 2/ Porcentaje con respecto al total de 
mujeres fuera de la fuerza de trabajo.
Fuente: INEC. Encuesta Continua de Empleo (ECE), IV trimestre 2025. 

Tasa de no participación laboral1/

No disponibles por 
limitaciones de edad

De 15 a 24 años que ni 
estudian, ni trabajan.No disponibles para trabajar

No disponibles por 
obligaciones familiares

56,8%

23,1%

26,1%2/

43,6%

98,0%2/

Persisten brechas por sexo en el mercado laboral

IV Trimestre 2025

1/ Porcentaje de la población en edad de trabajar que se encuentra dentro de la fuerza de trabajo. 2/ Porcentaje con respecto 
al total de personas ocupadas.
Fuente: INEC. Encuesta Continua de Empleo (ECE), IV trimestre 2025. 

43,2%65,9% 35,2%

Subempleo2/ Empleo informal2/

4,0%2,1%

Tasa de participación 
laboral1/

MujeresHombres

39,5%

Total población de mujeres
2025

0 - 12 años

15,5%
13 - 17 años

7,2 %
65 años y más

12,4%

50,1%1/2 599 796

1/ Con respecto a la población total del país. La distribución relativa por grupos de edades es con respecto al total de la 
población.
Fuente: INEC-Costa Rica. Estimaciones y proyecciones nacionales de población 1950 - 2100, julio 2025.

18 - 35 años

28,0%
36 - 64 años

37,0%

¡Continúa la lucha de las mujeres 
por la equidad!

8 de marzo de 2026

Día Internacional de la Mujer 


